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[Ipnem HaumenoBanue 6ioza Bec [TueBbIe BELIECTBA DHepreTuuec No
el 6nona Kas LEHHOCTb | PELenTypbl
beaku | XKupbl | YrieBojbl
3 3ATTEKAHKA Eejean 1 Aewn 2
aBTpaK \I1E U3 TBOPOT'A CO
PAC | CryILERIbIM MOJIOKOM 130/20 | 12 11,4 |233 220,5 366
KO®EWHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM 180 3,5 3 13,1 98.8 414
bYTEPBPOJI C MACJIOM 25 0.9 4.3 12 83.1 1
MToro 3a 3aBTpaK 355 164 |18,7 | 484 402,4
Bropon
®PYKTbI CBEXME ( I1 '
3aBTPaK (110 CE30HY) 100 0,45 | 0,42 10,5 72,6 400
UrToro 3a BTOPOH 3aBTPAK 100 0,45 0,42 10,5 72,6
Ober CAJIAT U3 OI'YPLIOB C JIVKOM 40 0,4 2 1,0 [ 23,5 20
11U 13 CBEXEW KATTYCTbI C
CAPTO®EJIEM CO CMETAHOM 180 1,6 2,5 8,5 71,7 110
PIOB I1O-Y3BEKCKH 160 10,4 15,6 22 302,8 266
KUCEJIb _ 150 0,2 0 16,5 63,0 239 s
XJIEB MIIEHUYHbBIH 20 0,9 0,2 12 45,7 '
XJIEB PXKAHOM 25 0,9 0,3 11,5 40 .
Uroro 3a oden 575 14,4 20,6 72,0 532,7 R
OBOILLM HATYPAJIbHBIE CBEXHE
X:nge (CONENBIE) ’ o0 0,3 0 0,6 4 71
[TIOPE KAPTO®EJIBHOE 110 2.2 3,4 14,5 100,4 339
MOJITHUK | cOTJIETHI UJIM BUTOYKHU PBIBHBIE 60 4,2 1,5 12 100,5 239
YAH C JIMIMOHOM 180 0 0 8,6 37,0 686
XJIEB PYKAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24
XJIEB ITIIEHWYHbBIN 51 20 0,9 0,2 12 45,7
Uroro 3a yrJiOTHEHHBLIH MOJJIHHK 425 8,1 5.3 53,8 311,6
ViyKkHUH KOPYKHUKHU MOJIOYHBIE 40 0,9 4.5 23,0 142 .4 483
MOJIOKO KUTTSTYEHOE 180 3,8 3,5 7.8 84,2 419
Hroro 3a y:KHH 220 4,7 8,0 30,8 226,6
UTOI'O 3A AEHDb 44,05 | 53,02 | 215,5 1545,9
& ymmapubm 06BeM 6JII0J1 IO MpHeMaM MU ( B rpaMMax)
Canllun Ilpunoxenue Ne9,10
3aprpak 1 2-oif 3asrpak | Oben YII0THEHHbIH YoKuH Bcero
MOJIAHHUK
nopMa | (axr Hopma | (akr HOpMa HopMa | hakT Hopma | (akT
CymmapHblit 06bem 6o o npremam muu (B Kian) i
KanopuiiHOCTD K Kkan Buramun C
Hopma
daxTt
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