YTBEPKIAIO-

MEHIO ITPUT'OTOBJIEHHUE BJIIO /|
12 YACOB BO3PACTHASA KATEI'OPHUSA 1-3 JIET

. Cymmenko

TIpuem mumu Hammenosanue 6mona Bec ITuuersie BemecTBa DHepreTudeckas Ne
6mona | Bemku | JKupsi | Yraesoas! LIEHHOCTh PeUenTypEl
Hepens 1 Jens 1
: KAIIIA MAHHAST MOJIOYHASA - "
3aBTpax SEeke 150 24 |37 |225 1032 199
YAM C MOJIOKOM 180 2,2 2 9.9 72,1 413
BYTEPBEPOJI C CBIPOM 25 1,6 5,4 7.8 91,2 3
Hroro 3a 3aBTpax 355 6,2 11,1 40,2 266,5
Bropoit 3aBTpak | ®PYKThI CBEXXHE (IIO CE30HY) 100 0,45 0,42 10,5 72,6 400
HTtoro 3a BTOpOI 3aBTpPaK 100 045 | 042 |105 72,6
Oben OBOIIH HATYPAJIBHBIE CBEXHWE
(COJIEHBIE) 40 0,3 0 0,6 4 71
BOPIII C KAITYCTOH K
KAPTO®EJEM CO CMETAHOM — L3 |31 190 62,9 63
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C MACTIOM | 110 2.1 3,1 22,3 117,1 219
TE®TEJIN (1 BAPUAHT) | 60 6,5 8,4 6,1 130,2 461
KOMITOT M3 CYHIEHBIX OPYKTOB 150 0,2 0 13,9 54,9 394
XJIEB IIIIEHWYHBIA 15 0,7 0,1 9 34,3
XJIEB PYKAHOH 25 0,9 0,3 115 40
Hroro 3a 00ex 550 12,0 | 15,0 70,4 443,4
VinoTHeHHEI 3ATIEKAHKA KAPTO®EJIBHASA C
160 14,5 5,1 26,4 210,5 100
MONIHUK MEYEHBIO -
- COYC CMETAHHGIH Ne371 40 0,5 4,1 1,7 48,3 -385 ———
COKH OBOIIIHBIE, ®PYKTOBBIE, s o
STOJTHBIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 4]_87ﬁ 51|
XJIEB PXKAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24
XJIEB TTITEHAYHBIN 15 0,7 0,1 9 34,3
Wroro 3a ynjaioTHeHbI HOJTHHK 410 17,1 9,7 62,2. 399,9 S —
VIKHH BYJIOUKA BAHHJIbHA A 50 1,4 4,7 242 152,2 450 —
KUCITOMOIIQOUYHBIHN [TPOLYKT 150 3,6 3,8 6,8 74,3 420 ———
-HAToro 3a y:kuH 200 5,0 8,5 31,0 226,5 o
"UTOI'O 3A IEHB 40,75 | 44,72 | 214,3 1408,9 e
CyMMapHEIH 06beM GITE0/ 10 IpreMaM NHIH ( B rpaMMax) -
Canllun Ilpmnoxenme Ne9,10 T
3aBTpak U 2-0i 3aBTpaK Oben YTnoTHEHHBIH Vixun Beero 1T
MIOJIIHHUK aE ]
nopMa | daxt HopMma | dhakt HOpMa HopMma | dakT HOpMma | pakT |
CymmapHbIi 06sem 0oz o mpuemam muimy (B Kkan) -
KanopuiHoCcTh b X v Kxan Buramua C T e
Hopmva | ! 1 1
daxT

| DakTHueckH B %o
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MEHIO ITPUT'OTOBJIEHHUE BJIIO/{
12 YACOB BO3PACTHAA KATEI'OPUSA 1-3 JIET

ITpuem Hanmenoranme 6irona Bec [Timerkte BemmecTra DHepreTHdec Ne
THIITH 6J’JIO,II3. Kasd IECHHOCTh | PELENTYPhI
benku ‘ Aupe I Vrneromsl
Hepens 1 lens 2
3agTpak | 3AIIEKAHKA M3 TBOPOTA CO .
p CTYILEHHBIM MOJIOKOM 130/20 | 12 11,4 23,3 220,5 366
KQ®EHHBIA HAITHTOK C MOJIOKOM 180 3,5 3 13,1 98,8 414
BYTEPEPO]] C MACIIOM 25 0,9 43 12 83,1 1
HToro 3a 3aBTpak 355 16,4 18,7 48,4 402,4
BTOPOH | o byieThi CBEXWE ( 110 CE30HY) 100 045 |042 |105 72,6 400
3aBTPaK
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 100 0,45 0,42 10,5 72,6
Obe CAJIAT M3 COIIEHBIX OI'YPLIOB C
A TTYKOM 40 0,4 2 1,0 23,5 20
111 M3 CBEXEH KAITYCTBI C
KAPTO®EJIEM CO CMETAHOH 180 1,6 2,5 8,5 37,7 1o
IJI0B I10-Y3BEKCKH 160 10,4 15,6 22,5 302,8 266
KHCEJIb U3 CYXHUX OPYKTOB 150 0,2 0 16,5 63,0 239
XJIEB IMIIEHAYHbBIA 20 0,9 0,2 12 45,7
XJIEB PXKAHOH 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a o0exn : 575 14,4 20,6 72,0 532,7
Vimorue | OBOUIM HATYPAJIBHBIE CBEXHE - —
i (COJIEHBIE) 40 0.3 0 0,6 4 71
[TFOPE KAPTO®EJIbHOE 110 2.2 3,4 14,5 100,4 339°7 >l
HOJNAHHEK [ ¢ OTIIETHI WM BUTOYKY PHIGHBIE 60 42 1,5 11,2 100,5 239
YAH C TUMOHOM 180 0 0 8,6 37,0 686
XJIEB PXKAHOMU 15 0,5 0,2 6,9 24 et
XJIEB TIIIEHWYHbIA 20 0,9 02 [12 45,7
HToro 3a ynjIoTHEeHHBLIH IOJTHAK 425 8,1 53 53,8 311,6 :
VKHH KOPXKUKH MOJIOYHBIE 40 0,9 45 . 23,0 142.4 483
MOJIOKO KHUITAYEHOE 180 3,8 3.5 7,8 84,2 419
Htoro 3a y:xkuH ' 220 4,7 8,0 30,8 226,6 T
UTOI'O 3A IEHb 44,05 | 53,02 | 2155 1545,9
~ CymMmapHsIii 065eM 6ITE011 110 TIpHeMaM MU ( B FPaMMax) T
Caullun TIlpunoxenwe Ne9,10 — ,A,j
3aBTpak u 2-0¥ 3aBTpaK Oben YnoTHeHHBIH Voxuu Beero ]
~ HOJIIHUK i
HOpMa | daxT HOopMa | dakT HOpMa HOpMa | (hakT HopMa | (akT =~ | .
Cymmapusii o6bem 6o mo nmpueMam munts ( B Kkar) —
| KanopmuitHOCTb b K Yy Kkai Buramun C -
Hopma ]
daxt

DakTUUecKH B %0
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MEHIO ITPUT'OTOBJIEHHE BJIXO
12 YACOB BO3PACTHAS KATET'OPHUS 1-3 JIET

By
C.A. Cyimamenko

[Mpuem HaumeHosanme Gmo1a Bec IMuutessie BemecTRa DHepreTHUec Ne
MMHIITH 2 6)1}0,]1& Kad IEHHOCTh PeLENTyYPEI
Benkut | JKuper | Vresomer
Henenss 1 denn 3
3aBTpak | KALIA [IIEHHAS MONOYHAS
P KUTKAS i 150 2,8 3.3 15,4 104,2 199
KAKAO C MOJIOKOM 180 2,9 2,8 11,3 88,9 416
BYTEPEPO/] C ChIPOM 25 1,6 5,4 7,8 91,2 3
Hroro 3a 3apTpak 355 7,3 11,5 34,5 284,3
BTOPO# | o vyerst coERWE (110 CE3ORY) 100|045 042 [105 72,6 400
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOii 3aBTPAK 100 0,45 0,42 10,5 72,6
O6ex CAJIAT BUTAMUHHBIH 40 0,6 1,8 4,8 36,3 41
PACCOJIbHUK JOMAIITHHUH CO
CMETAHOM 180 2,1 25 12,8 797 81
KAIIIA TPEUHEBA BA3KAS 110 2 3.4 16,6 98.9 200
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE K3 TITHLIBI 60 5.4 6,2 7 116,5 322
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE,
STOJTHBIE 180 0,8 0,2 16,6 80,3 418
XJIEB IMIEHUYHBIA 15 0,7 0,1 9 34,3
XJIEB PYKAHOM 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a oben 610 12,5 14,5 78,3 486,0 R
Vimotaen | OBOLUM HATYPAJIBHBIE CBEXKHKE 2
. (COJIEHBIE) 40 0,3 0 0,6 4 71
e KATIYCTA TYIIEHAS C MACOM 180 7,5 6,2 12,3 134 346
TOAMHMK | yA TOTTYCITATKHIR 180 0 0 4,4 18,7 264
XJIEE PIKAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24 5
XJIEB TIEHWYHbIN 15 0,7 0,1 9 343
Hroro 3a VIUIOTHEeHHBIA MOIIHHK 430 9.0 6,5 33,2 215,0 A
T — KOH/IUTEPCKUE W3JIEJAS 30 0,5 0.7 254 106,2
KUCJIOMOJIOYHBIN ITPOIVKT 180 43 4,5 8,1 89,1 420
HToro 3a yxuu 210 4,8 5.2 33,5 195,3 ) i
HTOTI'O 3A IEHBb 34,05 | 38,12 | 190,0 1253,2 -
Cymmapneriii 06beM 6oz o npreMam mainH ( B rpaMMax)
Canllun Ilpunoxenue Ne9,10 e
3aBTpak W 2-0# 3aBTpaK Oben YInoTHeHHBIH YxuH Bceero -
TIOJITHHUK
HopMa | (akT HOpMa | (hakT “HOpMa HopMa | hakT HOpMa | (akT . . -
“Cymmapaeri 00bem Gmror mo mpuemam i ( B Kkai) S
KanopuitHocts b K Y Kxan Buramun C
Hopwma ]
®agr !
@akTuuecku B % B Wi
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MEHIO ITPUT'OTOBJIEHUE BJIIO ]
12 YACOB BO3PACTHAS KATEI'OPUS 1-3 JIET

b1
C.A. Cyamenko

Ipuem numu Harmvenosanue 6momna Bec ITnmennie Bemecra DHeprernyeckas Ne
6mona | Benkm | JKupw | Vrnesons LEHHOCTD PELEITYPEL
Henensi 1 denn 4
3aBTpak OMIIET HATVYPAJIbHBIH 150 11,6 | 145 |25 175,5 237
KO®EWHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM 180 3,5 3 13,2 98.9 414
BYTEPEPO]I C MACIIOM 25 0,9 43 12 83,1 1
HToro 3a 3aBTpak 355 16,0 |21,8 |27,7 3575
Bropoit ®PYKThI CBEXHE ( [0 CE30HY) 100 045 | 042 |105 72,6 349
3aBTpaK :
Hroro 3a_BTOpOIi 3aBTpaK 100 0,45 | 0,42 | 10,5 72,6
O6en HKPA CBEKOJTLHAAL 40 0,9 18 |48 38.1 55
CVII KAPTO®EIRHBIM C PRIBHBIMH
OPUKAIEJILKAMH 150 2,6 2.3 11,5 79,6 90
JKAPKOE T10-IOMAIIIHEMY 180 10,4 9,3 16,5 255,9 436
KOMIIOT M3 CBE¥MX TUIOI0OB 150 0,1 0,1 9,2 40,3 243
XJIEB IMITEHHUYHBIHA 15 0,7 0,1 9 34,3
XJIEB PYKAHOH 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a obexn 560 15,6 13,9 | 62,5 488,2
VinorHengeni | BAPEHUKH JIEHUBBIE OTRAPHEIE 150 10,5 8.4 18,3 185,5 244
O MOJIOKO CTYIIEHHOE 40 29 [34 [222 130,9
YAH C MOJIOKOM 180 22 |2 9.9 72,1 413
{ XJTEB PYKAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24 S
XJTEB IMIIEFMYT I 15 0,7 0,1 9 34,3
“Hroro 3a ynmiIoTHeHHBIH MOATHHUK 400 16,8 | 14,1 | 66,3 446,8 e
VkuE- - - BATPVIIIKA C TIOBUIUJIOM 40 1,1 1,9 29,7 131,6 - 44—
: MOJIOKO KHUITSTYEHOE 180 3.8 3.5 7.8 84,2 419——
Hroro 3a y:xun | 220 4,9 5.4 37,5 215,8 i
UTOI'O 3A IEHb 53,75 | 55,62 | 204,5 15809 o

Cymmapasiit o6sem 6oz 1o npuemMam Ay ( B rpamMmax)
Canllun Tlpunoxenue Ne9,10

3aBTpak u 2-0¥ 3aBTpak Oben VnorHenHsi VkuH Bceero
; HOJIIHHK -
HopMa | akr HOpMa | dakT HOpMa HOpMa | hakT HOpMa | dhakT

Cymmapusiii 06sem Gmox o tpriemam mammm ( B Kka)

KanopuitHocts b

K|V Kxan
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MEHIO ITPUTOTOBJHHUE BJIIO 1
12 YACOB BO3PACTHAS KATET'OPHSI 1-3 JIET

IMpuem mumm Haumenosanue 6mona Bec [Inmeprie BemecTRa OHepreTrdecka Ne
6mona S IEHHOCTh PELEenTypE
Benku | XKuper | Yrnesomsl
Heneas 1 Jlens 5
3aBTpak ﬁﬁg&%Kﬁ”ﬂEC 150 [31 |43 17 105,4 199
YAH C CAXAPOM 180 0 0 6,9 29,0 411
BYTEPEPOJI C ChIPOM 25 1,6 54 7,8 91,2 3
HWroro 3a 3aBTpak 355 4,7 9,7 31,7 225,6
Bropoit ®PYKTBI CBEXHE ( IO CE30HY) 100 045 [042 |105 72,6 400
3aBTPaK
Hroro 3a Bropoit 3aBTpaK 100 0,45 0,42 10,5 72,6
Ober KOHCEPBb! OBOLIIHEIE ,
3AKYCOYHBIE (TIOPIIASAMH) UKPA 30 0,6 2.4 2,1 34,65 50
KABAYKOBAS
CYII M3 OBOLLEMA CO CMETAHOR 180 1,8 4.6 9,1 86,7 99
PBIBA 3ATIEYEHHAS C KAPTOOENEM | 180 9,5 3.7 20,4 190,5 264
KHCEJIb U3 CYXUX OPYKTOR 150 0,2 0 16,5 63,0 239
XJIEB IIIIEHUYHBIH 15 0,7 0,1 9 343
XJIEB PYKAHOH 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a oben 580 137 11,1 68,6 449,15
A YTHEH OBOIIH HATYPAJIbHBIE CBEXKUE % T
OMIJIET C 3EJJEHBIM I'OPOLIKOM 180 12,1 11,7 12,3 250,6 232—
OKH OBOIITHBIE, ®PYKTOBEIE, : T
Some 180 09 |02 |182 82,8 418
XJIEB PXXAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24 159
XJIEB TIIEHMYHBIH 15 0,7 0,1 9 34,3 EET
UTtoro 3a ynsioTHeHHBIH HoaqHEK 430 14,5 122 47,0 395,7 i
VoxuH KPEH/IEJTb CAX APHBIM 50 1,2 4,5 33,0 184,6 443
= KHUCITIOMOJIOYHBIHA [TPOIVKT 150 3,6 3,8 6,8 74,3 420
Htoro 3a yxun ' 200 4,8 8,3 39,8 258,9 s
"UTOI'O 3A IEHD 38,15 | 41,72 |197,6 1401,95 | ———
CymmapHsiii 06seM 6o 110 [pHeMaM UK ( B TpaMMax) e
Canllur IIpunoxenue Ne9,10 _ e
3aBTpak u 2-0H 3aBTpaK Oben VIUI0THEHHBIH VokuH Bceero —
TIOJIIHHK - A
HopMa | ¢akr HOpMa | dakT HOpMa HOopMa | akt HOpMa | (paKT -—f— .
Cymmapusiif 06beM 6o mo npuemam mumy ( B Kkan) S
Kanopuiinocts b K b Kkan Buramun C -
Hopma ;
daxr —
DakTuyecku B %  —
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MEHIO ITIPUT'OTOBJIEHHUE BJTIO T
12 YACOB BO3PACTHAS KATEI'OPUS 1-3 JIET

1a3ypublin
C.A. Cymumenko

ITpuem momm HaumenoBanue 6mona Bec [TnmeRble BemecTra OHeprermueckas Ne
6mona | Benku | JKupsr | Vrnesommt LIEHHOCTh penenTypsl
Hepnens 2 Jlens 1
3aBThaK KATIIA TIIIEHUYHAS
p MOTIOTHAS T AS 150 2,9 42 20,8 103,5 199
KAKAO C MOJIOKOM 180 2,9 2,8 11,3 88,9 416
BYTEPEPOJI C MACJIOM 25 0,9 43 12 83,1 1
Hroro 3a 3apTpax 355 6,7 11,3 44,1 275,5
Bropoii ®PYKThI CBEXKHUE ( TIO
2 2
. CE30HY) 100 0,45 0,42 10,5 72,6 400
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0,45 0,42 10,5 72,6
06 OBOLLH HATYPAJILHBIE
oA CBEXHME (COJIEHBIE) 40 0.3 0 0,6 4 71
BOPIII C KAITYCTOU U
KAPTO®EJIEM CO CMETAHOM 150 1.3 3.1 7.0 62,9 63
PATY U3 ITTHLIBI 180 16,4 15,4 20,4 2804 702
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE,
ATOJTHBIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 418
XJIEB ITIIIEHWMYHbBIA 15 0,7 0.1 9 34,3
XJIEB PXKAHOM 20 0,7 0,2 19,2 32
Hroro 3a obexn 585 20,3 19,0 64.4 496,4
-Vinoruennsni | MAKAPOHBI OTBAPHEIE C At
HCIEIOI:H:HH | B hOTANL 120 |25 5.3 19,5 130,7 446
oz CY®JIE 13 IEYEHN 60 6,2 3,1 8,4 110,5 | 17%empn
YAU TTOTTY CIIAIKUH 180 0 0 4,4 18,7 264
XJIEB PXKAHOM 20 0,7 0,2 9,2 32 o3
XJIEB MIIEHUYHBINA 20 0,9 0,2 12 45,7 S —
Hroro 3a yniioTHeHHEIH momHHK 400 10,3 8.8 53,5 3376 ——
“Voxun KOHIUTEPCKUE U3NEJS 25 0.4 0,6 211 88.5 —
MOJIOKO KMIISTYEHOE 180 3,8 3.5 7,8 84,2 49—
Hroro 3a y:xun 205 42 4,1 28,9 172,7 ;e
HTOI'O 3A TEHD 41,95 | 43,62 |201,4 1354,8 —
CymmapHbIit 065eM GO TI0 HpHeMaM MHIIH ( B IpaMMax) I
Canllur Ilpunoxerne Ne9,10 .
3aBTpak  2-0M 3aBTpak Oben YnnoTHeHHBIH Yaxun Bceero -
TIOJI THHK
HopMma | (hakt HOpMa | dhakT HOpMa HOpMa | cakT HOpMma | dakt |
CymmapHEIi 06beM 6701 o mpemam mamH ( B Kxan) A
Kanopuiinocts b K v Kkan | Buramun G|
Hopma -]
Qagr | T
| @akrHyecku B % ) E—
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MEHIO ITPUT"'OTOBJIEHUE BJIIO T
12 HACOB BO3PACTHAS KATET'OPUS 1-3 JIET

Ipuem muum Hammenoranue 6mrona Bec Tumerrie Bewecisa OHepreruuecka Ne
omona S HEHHOCTb PELCITYPBI
Benku | Huper | Yracsomsr
Henens 2 Jlens 2
KAILIA TYHEBAA MOJIOUHAS
3aBTpak MUITKAS 150 |32 4,5 19,9 104,1 199
KO®EHHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM | 180 | 3,5 3 13,2 98.9 414
BYTEPBPOJ, C ChIPOM 25 1,6 5,4 7.8 91,2 3
Hroro 2a zasTpak 355 8,3 12.9 40,9 294,2
Bropoii 3aBTpak | ®PYKTHI CBEXUE ( [I0 CE30HY) 100 | 045 |042 |[105 72,6 400
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTPaK 100 | 0,45 0,42 10,5 72,6
O6en WKPA MOPKOBHAS 40 0,9 1.8 4.4 35,1 55
P ]
ey CAAHERSICKHEED | joh |45 3,3 9,7 78,1 82
[TFOPE KAPTO®EJILHOE 120 |24 3.7 15,8 110,0 : 339
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE W3 IITHLIbI 60 5,4 6,2 7 116,5 322
HATIMTOK M3 [0
e 150 03 |02 [128 |56, 417
XJIEB MIEHAYHBIA 15 0.7 0,1 9 34,3
XJIEB PKAHOM : 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a oben 560 | 12,1 15,6 70,2 470,1 .
i OBOILI HATYPAJIbHBIE CBEXKHE _ I P
ronm | O e N A L b B A
KAILIIA PACOBASI PACCBIITIATASI 110 [ 1,6 2,6 20,5 107,0 | 3325
CYQJIE U3 PHIEbI : 60 6,2 4.8 9,7 115,2 264———
| YAY C TUMOHOM 180 |0 0 8,6 37,0 686 —-.
XJIEB PYXAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24 :
XJIEB [TIIEHWYHBIA 15 0,7 0,1 9 343 S
HToro 3a ynioTHeHHBIH NOJIHHK 420 |93 7.7 55,3 321,5 R
Vokun TMUPOXKKH [TEYEHBIE C TIOBUJIOM | 40 0,7 0,9 22.3 91,3 451
EER KHCJIOMOJIOYHBIN ITPOIYKT 180 |43 4,5 8,1 89,1 420
Hroro 3a yxun ' 220 | 5,0 54 30,4 1804 |
UATOT'O 3A NEHD 3515 |42,02 [2073 13388 |

Cymmapnsiit 06bem 6707 110 IpieMam Ui (B rpaMMax)
Canllun Ilpunoxenue Ne9,10 '

3aBTpak u 2-0¥i 3aBTpaK Oben YIoTHEeHHBIH Vokun Bcero RS  —
TTOTITHHK
HopMa | (hakT © | HOpMa | dakT HOpMa HopMma | cakT HOpMa | (bakT '

CymmapHeri 06beM 61mroy 110 npremam mumy ( B Kkam)

Kanopuiinocts b K 1V Kxan | Buramun C | e
Hopma : f —
Dakr £ TP
@Daxtuaecku B % e T
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MEHIO ITPUT'OTOBJIEHUE BJIIO I
12 YACOB BO3PACTHASI KATEI'OPUS 1-3 JIET

C.A. Cynumenko

[puem muim Haumenoranue Gmona Bec ITnurerrie Bewmectaa Oueprermaecka Ne
omota A LHCHHOCTh PELEITYPEI
Berku | Kupet | Vrmesonst |
Hepnens 2 lens 3
3aBTpax WEM MOJOHHAST 150 |28 33 | 154 104,2 199
YA C CAXAPOM 180 |0 0 6,9 29,0 411
BYTEPEPO]I C MACJIOM 25 0,9 4.3 12 83,1 1
Hroro 3a 3asTpak 355 | 3,7 7,6 34,3 216,3
i 2: OKH OBOUIHBIE, ®PYKTOBRBIE
Bnopaibammpar; | o OO ITHELS, SYSKEOHETE, 100 |05 |01 |10 46 418
Htoro 3a BTOpOii 3aBTpaK 100 |05 0,1 10,1 46
Ob6ex CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 40 0,5 2,1 2.7 35,1 52
SLS;I;I:(IDCQPTO(DEHLHBM CBOBOBBIMH C | | o0 53 6.6 15.5 145,7 | 87
KAIIA TPEUHEBAA BSI3KA S 110 |2 3.4 16,6 98,9 200
BUTOYKH [IAPOBEIE 60 8,4 8,4 5,4 113,5 306
KOMIIOT U3 CBEXHX TLIOJIOB 150 0,1 0,1 0,2 40,3 243
XJIEB ITIITEHWUYHEIH 15 0,7 0,1 9 343
XJIEB PYKAHOM 20 0,7 0,2 9,2 32
Hroro 3a obexn 575 | 17,7 20,9 | 67,6 4998
VYinoruenHeii CBIPHMKH C MOPKOBEIO 150 15,5 14,7 | 22,5 210,5 247
HOTLIHEK MOJIOKO CI'YILEHHOE 40 2,9 3,4 22.2 130,9 "
KHMCEJIb U3 IIIUTIOBHUK A 180 0,3 0,2 19.4 80,3 239
XJIEB PAKAHOM 20 0,7 0,2 9,2 32 T
XJIEB MIIEHWUYHBIN 15 0,7 0,1 9 34,3 T
HToro 3a ymIoTHEHHBIH TOJIHAK 405 | 20,1 18,6 | 82,3 4880 |
Voxun BYJIOUKA BAHUITbHA ST 50 1,4 4,7 24,2 152,2 450
, MOJIOKO KUITSTYEHOE 170 |-3,5 333 75 79.4 419
Hroro 3a yxun 220 | 4,9 8,0 31,7 231,6 -
HUTOI'O 3A TEHL 46,9 55,2 | 226,0 1481,7
Cymmapuslit 065eM 6111071 10 IIpHeMaM MMM ( B TpaMMax) e
Canllun Ilpunosxenne Ne9,10
3aBTpak u 2-0H 3aBTpaK Oben VIOTHEHHBIH ViKun Beero
TIOJIAHUK | R | | R
HOpMa | hakT HopMa | kT HOpMa HOpMa | dakT Hopma | dakT |
CymmapHEi 065eM 010 110 npueMaM Ui ( B Kxau) S
Kanopuiinocts B X v Kkan Buramun C - |- =i
Hopma e
dDakT S
DakTryecku B %o Emas et




MEHIO ITPUTOTOBJIE

VTBEPK/IATO)
o

12 YACOB BO3PACTHAS KATET'OPHS 1-3 JIET

3asen BNAJIOY
weNs 1 Y PHBIH
\_// : C.A. Cyaumenxo
09 siBaps 2025 ¢
E BJIOJ

[Mpuem muium Hawmenosanue 6mona Bec ITnumiersie BewectBa Onepreruycckas Ne penenryper
6mona | Beuxn | JKupsr | Yrnesomsl LIEHHOCT
) Henens 2 lenn 4
CVYII MOJTIOYHBIM C KPYIIOH
3aeTpak (PHCOBOID 150 |35 |5 12,5 105,8 101
KAKAO C MOJIOKOM 180 [29 |28 11,3 88,9 416
BYTEPEPO]I C CBIPOM 25 1,6 5,4 7,8 91,2 3
Hroro 3a 3aBTpak 355 8,0 13,2 | 31,6 285,9
Bropoi ®PYKTBI CBEXHE ( II0 CE30HY) 100 |045 |042 |105 72,6 400
3aBTpaK
Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK 100 0,45 | 0,42 | 10,5 72,6
O6ern i P ISAOEE [y lpy |33 o 46,2 50
KApro ggﬁgﬁ%m%ggﬁ 180 |16 |25 |85 57,7 110
KAPTO®EJIb TYIIEHBIM C MSICOM 180 16 21,7 | 21,3 285.,4 133
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOR 150 0,2 0 13,9 54,9 394
XJIEB IMUIEHWYHBIH 15 0,7 0,1 9 34,3
XJIEB P2KAHOM 25 0,9 0,3 11,5 40
Htoro 3a obexn 590 20,2 | 278 | 67,0 518,5
Vonoraennsr | OBOILUW HATYPAJILHBIE CBEXUE 40 0,3 0 0.6 4 71
i monHuK (COJIEHBIE) )
: : PBIBA 3AITIEYEHHAA B OMJIETE 180 [13,1 [53 |46 147,9 ] e
YAH C JIMIMOHOM 180 |0 0 8,6 37.0 686
| XJIEB PXKAHOM 15 0,5 0,2 6,9 24 ) -
5 XJIEB IIIITEHWYHbBIN 15 0,7 0,1 9 34,3 T
HToro 3a yniioTHeHHBIH noaqunk 430 14,6 | 5,6 29,7 247,2
Voxun KOHIMTEPCKUE W3JEHS 25 04 [06 [21.1 88,5 B
KHUCIIOMOJIOYHBIH [TPOIYVKT 180 | 4,3 4,5 8,1 89,1 420
Hroro 3a yxun 205 4,7 5,1 29,2 177,6
HUTOI'O 3A JEHL 47,95 | 52,12 | 168,0 1301,8
- CymmapHsIit 06bem 6o 110 IpHeMaM MHITH ( B IpaMMax) -
Canllun Ilpunoxenue No9,10 e
3aBTpak M 2-0# 3aBTpak Oben VrnoTHeHHbIH Vikun Bceero Al
MO IHUK
HOpMa | dakr HOpMa | (hakT HOpMa HOpMa | dakr HOpMa | akr |
-Cymmapusiit 06sem 610 1o npueMaM numy ( B Kkan) -
KanopuitHocts 5 K v Kxan Buramun C
Hopma ' D
DakT -
Daxtryecky B % e



MEHIO ITPUT"OTOBJIEHUE BJIIO/T
12 HACOB BO3PACTHAS KATET'OPHS 1-3 JIET

ITpuem nuwu Hawmenoranme 6imonma Bec [Mumesrie Benecina DHepreTUuecka Ne
6nona A IEHHOCTE PeLIENTypEI
Benku | Kupst | Vrnerons
Henens 2 Jlens 5
KATIIA OBCSHAS "TEPKYJIEC”
3aBrpax MOTOYHA KUTKAS 150 |31 (43 |17 105,4 199
YA C CAXAPOM 180 |0 0 6,9 29,0 411
BYTEPEPOJ] C MACJTOM 25 0,9 43 12 83,1 1
Hroro 3a 3aBTpax 355 | 4,0 8,6 35,9 217,5
Bropoit 3asrpak | ®PYKTBI CBEAUE (110 CE30HY) 100|045 [042 |105 72,6 400
Hroro 3a sropoii 3aBTpaK 100 045 | 042 |10,5 72,6
BOLLIHY HATYPAJILHBIE CBE. _
O6en %OHLE”HHE) el Al 4 03 |o 0,6 4 71
ggﬁg s © BB [y T [47 | o 103,9 89
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C OBOLIAMU | 110 | 2.3 4,8 18,7 1232 446
[TEYEHB, TYIIEHHAS B COVCE 40/15 | 6,2 6,7 5,7 110,2 261
et D, PPURIIBHE, 180 109 |02 |i1s2 82,8 418
XJIEB IIIEHWYHBIH 15 0,7 0,1 9 34,3
XJIEB PXKAHOM 25 0,9 0,3 11,5 40
Hroro 3a obex _ 605 157 |168 | 738 4984 e
= CAJIAT U3 BEJIOKAUAHHOH . -
E;;;}EEHHBM KAT Ty 40 06 |24 |31 34,8 3-
o ITFOPE KAPTO®EJIbHOE 120 2,4 3,7 15,8 110,3 339
KOTJIETA MSICHAS 60 7,6 6,6 1,6 95,5 236
KOMIIOT M3 CVIIIEHBIX ®PYKTOB 180 |03 0 16,2 63,9 394
XJIEB PAKAHOH 15 0,5 0,2 6,9 24 S|
XJIEB IMIIEHHUYHBIH 15 0,7 0,1 9 34,3 e X N
-Hroro 3a ynaornenusiii moaanuk 430 | 12,1 [ 13,0 |52,6 362,8 o
Voxun BATPYUIKA C [TOBUIJIOM 40 1,1 1,9 29,7 131,5 . 441
MOJIOKO KHTTSYEHOE 180 3,8 3,5 7,8 84,2 A19.. .. _
Hroro 3a y:xun 220 4,9 54 37,5 215,7 T
HUTOI'O 3A IEHb B 37,15 | 44,22 | 210,3 1367,0 ,
CPETHEE 3HAYEHUWE 3A IEPHO/ 41,99 | 47,04 203,5 1403,50 |
CymmapHEIi 06beM 6oz o IpEeMaM ITHIIH ( B TpaMMax) A
Canllun ITpunoxenne Ne9,10 ; ik, U
3aBTpak u 2-0ii 3aBTpaK Oben Vil0THEHHBIH Voxun Bcero : :’——g'
MOJOHUK Trs
HOpMa | dakT HOpMa | dakT HOpMa HOpMa | hakT HopMa | dakr |
_ CymmapHEii o6seM 6101 o mpreMaM mumy (B Kxa) - 2
[_I{aﬂopHﬁHOCTb ‘| B K v Kxan Buramun C- - Riaas
Hopwma ——
@Dakr s
DakTHuecku B % e




