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| PELIEH3US
Ha JIOTIOJIHUTENBbHYIO 00111e00pa30BaTeIbHy 0 0011Iepa3BUBAIOILYIO IPOrPAMMY
COLMATbHO-TYMaHUTAPHOU HAIIPABICHHOCTH «31paBCcTBYH, 3T0 S1!». [l paboTsr ¢
IeTbMH 6-7 Jer.

Asropsl: XayaTpsH Maprapura EBrenseBHa, e aror-rncuxosor MyHHIMIIAIEHOTO
aBTOHOMHOTO [IOMIKOJBHOI0 00pa3oBaTeIbHOTO YUpeKAeH s JeTckuii cam Nel 1
«JlazypHbIii» MyHHIMIIAILHOT0 00pa3oBaHus TOpoa-KypopT AHara, [1asnerko Enena
IleTpoBHa, cTapInnii BOCTIHTATEIb MYHHIHITAILHOI0 aBTOHOMHOT'O JOUIKOIBHOIO
obpaszoBarensHOrO yupexienus aerckuii cax Nell «JlasypHslii» MyHHIHIATEHOFO
o0pa3oBaHuUs ropoI-KypopT Anamna

Peniensupyemas gomonuuTensHas o6micoOpasoBarelibias 0bIIepa3BHBAIOIIAS
nporpamMMa  «3ApaBCTBYH, 3TO  A!» HMeeT COLUMalbHO - T[YMaHMTApHYIO
HalpaBjaeHHOCcTh. [Iporpamma ©Ga3oBoro ypoBHsS B o0beMe 36 4YacoB B roi u
OPHMEHTHPOBaHAa Ha BOCITMTAHHKUKOB OT 6 710 7 JIeT.

ITporpamma HanpaBieHa Ha ofecredeHue YMOHOHAIEHOTO 3I0POBbs JIMYHOCTH,
KOTOPOE€ BO MHOT'OM OIIpEJIENIAeTCs COLHATIbHO HOPMATUBHBIM ITOBEJIEHUEM, YMEHUEM
BBICTPaMBaTh B3AUMOOTHOIIEHHS W HPAaBCTBCHHBIMH OPHEHTALIMSIMH.

CtpykTypa IporpaMMbl IPECTAaBIACT COO0H JIOTHUECKYIO T10C/IEJ0BATEIBHOCTE,
COCTaBJIEHA B COOTBETCTBHHU ¢ Tpebosarnusmu OI'OC J10.

HoBu3Ha pmaHHOM TmporpaMMmbl 3aKIFOYA€TCSs B HCIONB30BAHUE OOIIBIIOTO
KOJIMYECTBA JOCTYIHBIX II0 BO3PACTy MPaKTUKO-OPHEHTHPOBAHHEIX HTP M ITPHEMOB
apr-Tepanud (MHMMKA, [aHTOMHAMMKA, [CHXOTMMHACTHKA H T.I.) [UIA PasBUTHA
YMEHHS Yy JOIIKOJBHMKOB pacIio3HaBaTh W IIOHHUMATH 3MOIIHOHAJIBHOE COCTOSIHHME
ceds U Opyrux.

3aHATHA oOpraHusyercs B (opMe HIpbl, B (opMe TBOPYECKOM AKTMBHOCTH,
obecrieunBaroniell BcecTOpoHHee pa3BUTHe pebeHka. HeTpaauIMOHHBIE METOIMKH,
UCIIOJb3yeMble B paboTe Mo mporpaMme O4YeHb NMPHBIEKATENbHBL 1T JETEH, TAK KaK
OHHM OTKpBIBalOT OOJNbIIME BO3MOXHOCTH BBIPaXCHHUsS COOCTBEHHBIX (DaHTA3MIA,
KEeJIaHUH U CAaMOBBIPAXKCHHIO IETeH B LISIIOM.

[Iporpamma cOOTBETCTBYET TPeOOBaHHSIM K JaHHOMY AOKYMEHTY, He HyOimpyer
cofiepkaHue 00pa3oBaTeNbHOM IPOrpaMMbl  YYPEXKIOEHHS M MOXET OBITh
WCIIONb30BaHa Ha IPaKTUKe IIeJaroraMH  OOLIKONBHBIX  00pa30BaTEbHBIX
YUpEXKACHHN B paMKax IOIOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus.

PenieHseHT:
Meronuct I'BITOY KK

A.A. Muxaiinosa

[Monmuce YAOCTOBED

Crieniyanuct 1o Kajp R H.®. [TanecTuHOBA

«Z4» 03 2023 % ;




MyHHUIIUIIaTIBHOE AaBTOHOMHOE JIOLIKOJIBHOE 00pa30BaTeNIbHOE YUPEXKICHNE
nerckuit cax Ne 11 «JIa3ypHblii» MyHHIIMIIATBHOTO 00pa3oBaHus TOPOA-KypopT AHamna
(MAJZIOY n/c Ne 11 «Jla3ypHbIii»)

JOHOJHUTEJBHAS OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS
OBIIEPA3BUBAIOLIAS ITIPOT'PAMMA
COMAJILHO-TIEArOTNYeCKOo HATIPABJIEHHOCTH
«3IPABCTBYH, I3TO S!»

Bospact yuammuxcs: 6-7 Jjer
Cpoxk peanmmzanumn:1 roa

Pa3paGorunkmu:
XauvarpssH MLE.,
Ilenaror-ricuxosor
ITaBnenxo E.II.,
CTapIli BOCHUTATEIb
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IMacnopT nporpamMmslI

HanmeHoBaHue MpOrpamMmel:

JlomonauTenpHAS 00IIe00pa3oBaTenbHas O0IIepa3BUBAOIIAs TMporpaMma «3IPaBCTBYH, 3TO
b3 )

Pa3paboTUYMKN IPOTPAMMBI:

Ilenaror-ncuxoJor, XauarpsiH Maprapurta EBrenseBHa; ctapimii Bocnurareis, [1aBieHko
Enena IlerpoBHa

OTBETCTBEHHBIN 32 peaIN3alMI0 IPOIPAMMBI:

Ilemaror-ncuxosor, XauarpssH Maprapura EBrenbeBHa

O6pazoBarenbHasi HAIPaBICHHOCTb:

3MOIII/IOHaJ'IBHO-J'II/I‘~IHO CTHOC pa3BUTUC

Llens mporpaMMBbl: pa3BUTHE SMOIIMOHAILHOM ceprl pedeHka, ee oboramienue. [loBpieHne
OCO3HAHHOTO BOCIIPUATHA CBOHUX OMOIHOHAJIBHBIX HpOfIBJ’I@HHfI, Pa3BUTHEC COLHMAJIBHO-
VIMYHOCTHBIX KOMHCTGHHHﬁ.

3aiauu IPOTpaMMBbl:

O0yuaromue:
- ¢opMHpOBaTh NO3UTUBHBINA 00pa3 «S1», HOMOUb peOEHKY pacIIUPUTD MTPEICTABICHHS O

ce0e, yKpenuTh yBEPEHHOCTh B CBOMX BO3MOYKHOCTSIX;
- TI03HAKOMMTH JIETeH C OCHOBHBIMH 3MOIHSIMU;
- J1aTh NOHSTHE O Pa3/IEJIEHUH SYMOLUN Ha MOJI0KHUTEIbHbIE U OTPUIIATEIbHBIE;
- Y4YHUTb pacro3HaBaTh SMOIMOHAJIbHBIE IPOSBICHUS JIIOJEH 10 Pa3IUYHBIM IPU3HAKAM
(MUMHKa, TAHTOMUMHKA, TOJIOC U TIP.)
PasBuBarommue:
- pa3BUBaTh YMEHUE CHUMAaTh 3MOIIMOHAILHOE HANIPSKEHHE, CTPECCOBOE COCTOSIHUE;
- pa3BUBaTh YMEHHUE JETeH ONpPEesaTh CBOM JIMYHOCTHBIE YEPThl U CBOMCTBA XapakTepa
NIPYTUX JTIOJIEH;
- oboramare U aKTUBU3UPOBATH CJIOBAPH JIETEH 3a CUET CJIOB, 0003HAYAIOIINX PA3INYHbIE
SMOLIUH, YyBCTBA, HACTPOEHUS, UX OTTEHKHU; Pa3BUBATh NaMsITh, BHUMaHUE, MBILIIICHHE JIETEH.

BocnurarenbHble:

- HAay4uThb PaclO3HaBaTh PAa3HUILY MEXAY YyBCTBAMHU M MOCTYNKaMH (JOIMYCTUMO
MPOSIBJICHUE JTFOOBIX YYBCTB, HO HE JIF000E MTOBEJCHUE);

- CcIocoOCTBOBATh OTKPHITOMY MPOSIBIEHUIO SMOLIMHA U YyBCTB PA3JIUYHBIMUA COLUAIBHO
MpUEMIIEMBIMU CIOCO0AaMHU (CIIOBECHBIMH, (PU3NYECKUMU, TBOPYECKUMH U 1Ip. 0€3 arpeccuu u
HaCHJIUsA);

- OTpearrupoBaTh UMEIOIIUECS OTPULIATEIbHbIC SMOLIUY (CTpax, THEB, U 1p.),
[PEIATCTBYIOIINE NOJHOLEHHOMY JINYHOCTHOMY Pa3BUTHIO PeOCHKa;

Bo3pacT BOCIUTaHHUKOB: OT 6 110 7 J1eT
I"on pazpaboTku nporpammbl: 2023
Cpoku peanu3alyy IporpaMMBl:
O MecsiieB (Bcero: 36 4acoB)
PexxuM 3aHATHS: 3aHATUS IPOBOISTCS PETYIApHO 1 pa3 B HEJENIO
HopmaTuBHO-TIpaBOBOE 00€CieyeHHE MPOTPaMMBbI:
- ®enepanbubiil 3akoH Poccuiickoit @enepanuu ot 29.12.2012 Ne273 «O6 obpazoBaHuu
B Poccuiickoit denepanun»
- TocynapctBennas nporpamma PO «Pa3Butune oOpazoBanus» Ha 2018 - 2025 rr.
(mocranosnenue [IpaBurensctBa PO ot 26.12.2017 Nel1642);
- Crparerust  pa3BUTHA BOCIIMTaHUS B Poccuiickon  ®enepanuu 10
2025 ropa (pacnopsikenue IlpaButensctBa PO ot 29.05.2015 N 996-p);
- IIpuka3 MunucrepcrBa npocseuienus Poccniickoit @enepaunn ot 09.11.2018 r. Ne196
«O06 yrBepxaenun [lopsaka opraHu3aly U OCyIIEeCTBICHUs 00pa30BaTebHON
JeSATEIbHOCTH MO JOMIOJHHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMam»;




[Ipuka3z Munucrepctsa IIpocsemenust Poccuiickoit ®@eneparuu ot 30.09.2020 Ne533
«O BHECEHUHU U3MEHEHUH B MOPSA0K OpraHU3aluy U OCYIIECTBIEHUHM 00pa30BaTEIbHON
JESITEILHOCTH T10 JI0TIOJHUTEIbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOTrpaMMaM,
yTBEpkAEHHBIN npruka3oM Munuctepcersa [Ipocsemenus Poceuiickoit ®deneparuu ot 9
HOs10pst 2018 1. Ne196;

[Tpuka3z Munob6pHayku Poccun ot 19.12.2014 N 1598 "O6 yrBepxkaeHuun dheaepaibHOro
rOCY/IapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOIO CTaH[apTa HA4aJIbHOTO 00IIEro 0Opa3oBaHUs
oOyuaroumxcs ¢ OrpaHUYE€HHBIMHY BO3MOKHOCTSAMU 3710pOBbs " (3aperucTpupoOBaHO B
Mumntocte Poccuu 03.02.2015 N 35847);

[TuceMo MunucrepcTBa 006pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 18.11.2015
09-3242 «MeToauueckue peKOMEHIAINH 110 IPOSKTHPOBAHUIO JIOTIOTHUTEILHBIX
00111€00pa30BaTENBHBIX MPOTpaMMy (BKITFOUYAs pa3HOYPOBHEBBIE TIPOTPAMMEBI);

Va3 [Ipesuguyma PO ot 7 mast 2012 r. Ne599 «O mepax 1o peanuzanuu
roCy/IapCTBEHHOMW MOJIMTUKU B 00JaCTH 00pa30BaHUs M HAYKNY;




Pazgen 1. KoMmniiekc 0CHOBHBIX XapaKTepPUCTHK NMPOTrPaMMbI

IlosicHuTeIbLHAS 3aMHCKA

JlononuurenbHas oOuieoOpa3oBarenpHas 00lIepa3BUBatoLIas mporpaMma «3apaBCTBYH,
3t0 !» cooTBercTByeT TpeOOBaHUSAM HOPMATUBHO-IIPABOBBIX JOKyMEHTOB Poccuiickoii
Ddenepanuu, periaMeHTUPYIOIINX 00pa3oBaTeNbHYIO JESITENIbHOCTh YUpEKICHUI
JIOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUsl.

[Iporpamma pa3pabaTbIBanack B COOTBETCTBHU C METOJMYECKUMH PEKOMEHIAIUAMH 10
MIPOEKTUPOBAHUIO  JIOTIOJHUTEIBHBIX  0011e00pa3oBaTeNbHBIX IMporpaMMm  MuHUCTEpCTBA
oOpazoBanuss M Hayku P® wu BKIIO4aeT pe3ylbTaTbl OCMBICIEHUS COOCTBEHHOTO
Mearoruyeckoro OIbITa.

CoBpemeHHble HOpMaTuBHBIE JOKyMEHTbl (3akoH Poccuiickoit ®enepauun «O0
oOpasoBanum», KoHienms pa3BUTUS JIOTIOJHHUTEILHOTO OOpa3oBaHMsl JeTed U JIp.)
OpUEHTHPYIOT T[EJaroroB Ha COLMAJIbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE BOCHHUTAHHUKOB,
cO37aHNe HEeOOXOJUMBIX YCIOBUN Ui Pa3BUTHUS OOIICHUS U B3aUMOJAEWUCTBUS CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMH Y JOLIKOJIbHHUKOB, 0€3 KOTOPHIX HEBO3MOJKHA YCIEIIHas ajanTanusi peOeHka B
COBpeMeHHOM oOmiecTBe. B mpoiiecce pa3BUTHS KOMMYHUKAaTHBHBIX YMEHHUH UM HaBBIKOB Y
JOIIKOJIbHUKOB aKTYaJIbHBIM B COBPEMEHHOM 00111eCTBE CTaHOBUTCA pa3BuTue Takoro Soft Skills
HaBblka (TMOKOrO HaBbIKa), KaK YMEHHE pa3nuyaTb W TOHUMAaThb OHMOLMH, YIPABIATh
COOCTBEHHBIMH SMOLMOHAIBHBIMM COCTOSHUSIMU Ul YCIIEHIHOM aJanTallid B JIETCKOM
KOJUJICKTHBE.

Peanmuzarust  nomoaHUTENBHOM 0011€00pa30BaTEIbHONW MPOTpaMMBbl  3MOIMOHATBHO -
JIMYHOCTHOTO pa3BUTHUS «3ApaBCTBYH, 3T0 S!» OCyIIECTBISIETCS Ha PYCCKOM SI3bIKE -
roCyJlapCTBEHHBIN A3bIK PD.

HanpasieHHOCTH IPOrpaMmMbI

JlononuutenpHas obuieoOpasoBarenpHas 001Iepa3BUBaoIas nIporpamMmma «31paBCTBYH,
3710 S!» UMeeT colManbHO-TEeJarOrMueCcKyr0 HapaBIeHHOCTb.

Peanuzanusi mporpaMMbl OpUEHTHPOBAHA HAa SMOIMOHAIBHO — JIMYHOCTHOE pa3BUTHE
pebenka 6-7 et 3a paMKaMyd OCHOBHOTO 00pa30BaHUs.

Peanuszanus nmonomHUTENbHOM 001I€00pa30oBaTebHOW HpOrpaMMbl HE HallelieHa Ha
JOCTHKEHHE PE3yJIbTaTOB OCBOCHHS 00pa30BaTeNbHOM MPOrpaMMbl IOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHuUs,
MPEeIyCMOTPEHHBIX  (peilepabHBIMU  TOCYJapCTBEHHBIMU 00pa30BaTeNIbHBIMU ~ CTaHJapTaMuU
JOIIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMUsl.

AKTYaJIbHOCTH IIPOIPAMMBI

JIOIIKOJBHBIN BO3pacT — BaKHEHIIMI 3Tam B pa3BUTHM peOEHKAa. DTO MEpPHOA €ro
NpUOOIIEHNS K MHUPY OOIIEYeIOBEYECKHX LIEHHOCTEH, BpeMs CTAHOBJIEHUS MEPBBIX OTHOLICHUN
¢ JoabMu. BMecre ¢ TeM AETCKUI BO3pacT XapaKTEPU3YETCs IMOBBIILICHHOW PaHUMOCTBIO U
YyBCTBUTEIBHOCTBIO.

Pa3zputne pebeHka TeCHEWIIMM 00pa3oM B3aMMOCBI3aHO C OCOOEHHOCTSIMM MHpa €ro
YyBCTB M NEPEKUBAHUNA. OMOLMHU, C OJHON CTOPOHBI, SIBISIOTCS «UHAWKATOPOM» COCTOSHUS
peOeHka, C JApyroil — cambIM CYIIECTBEHHBIM OOpa3oM BIMSIOT Ha €ro IO3HaBaTeIbHbIE
MIPOIIECCH U MOBEACHUE, OTpeIelisisl HAlPaBIeHHOCTh €r0 BHUMAaHUs, OCOOCHHOCTH BOCIPUSATHS
OKPYXKAIOILIEro MUPA, JIOTUKY CYXKICHUN.

MarneHpkue JETH 4acTO HaXOLATCS «B IIEHY SMOLUI», ITOCKOJIbKY HE MOTYT YIIPaBJIAThH
CBOMMH YyBCTBAMM, YTO MOXKET IPUBOJUTH K HMMIIYJIbCUBHOCTU IIOBEJIEHUSA, OCIOXHEHUIM B



OOIIEHWH CO CBEPCTHUKAMHU M B3pOCIHBIMH. JIMIIb MO Mepe JUYHOCTHOTO PAa3BUTHS y HHUX
MOCTETIEHHO (PopMHpYyeTCsi COCOOHOCTh OCO3HABATH U KOHTPOJIHPOBATH CBOUW IEPEIKUBAHUSA,
[IOHMMAaTh 3MOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE JAPYTUX JIFOAEH, Pa3BHUBACTCA NPOHU3BOJBHOCTH
IOBCACHUS, YYyBCTBA CTAHOBATCA boiee YCTOI;'I‘-II/IBBIMI/I u FJIy6OKI/IMI/I.

B poukonsHOM BO3pacTe:

> peOEHOK OCBAaMBAET COIMATILHBIC HOPMBI BBIPQKCHHS UYBCTB;

> M3MCHSICTCS POJIb AMOIMKA B JACATEILHOCTH peOcHKa, (OopMUpYETCS IMOIMOHAIBHOE
MpeABOCXUIlleHnE (YMEHHE MPEIBUIETh PEAKIIUIO APYTUX JIOACH Ha €ro MOCTYIKH);

> YyBCTBa CTaHOBSTCS 0ojiee  OCO3HAHHBLIMU, 0000IIEeHHBIMY, pa3yMHBIMHU,
MIPOU3BOJIBLHBIMH, BHECUTYAaTHBHBIMH;

> (OpMHPYIOTCS BBICIIHE YyBCTBA — HPABCTBCHHBIC, MHTEIUICKTYaIbHBIC, 3CTCTUYCCKUE.

CornacHo CTaTHUCTHKe, TpeACTaBIeHHOW B HaydHO-TIpakTH4YeCKOM XypHaie NCHXHATPHH,
ncuxosnoruu u ncuxorepanuu 2019 r. nox penakuuert H.M. MoBuyk, craTucTika KojJudecTBa
nereil ¢ ocobeHHOCTsIMU pa3BuTHs 1o PD: 68% - nmereil ¢ HapymeHHSIMH SMOIMOHAIBHOM
pazButuu; 31% - nereit ¢ wHapymenusimu noBeaenus u C/ABI.  AkTyanbHOCTH JaHHOU
MporpaMMbl  00YCIIaBIMBAaeTCs MOTPEOHOCTbIO 00IIEecTBa B OOECIEUEHUH 3MOLUOHAIBLHOTO
3/10pPOBbSI IMYHOCTH, KOTOPOE BO MHOTOM OIPENAEISAETCS COLMATbHO HOPMAaTUBHBIM [TOBEACHUEM,
CTIIOCOOHOCTHIO K TIOCTPOCHUIO B3aMMOOTHOIIICHUI W HPaBCTBEHHBIMH OPHUEHTAIIUSMH.

OTian4ynTeIbHBbIE 0COOCHHOCTH NPOIrPAMMBI

OTnuuuTenbHass OCOOEHHOCTh JTAHHOW  JTOTIOJHUTENBHOW  001Ie00pa3oBaTeIbHOM
MpOoTrpaMMBbI  3aKJIFOYaeTCI B TOM, YTO OHA COCTaBJIEHA B COOTBETCTBHH C COBPEMEHHBIMU
HOPMaTUBHBIMU TIPABOBBIMH aKTaMH M TOCYJApPCTBEHHBIMHU MPOTPAMMHBIMH JOKYMEHTaMH I10
JOTIOJTHUTEIILHOMY 00pa30BaHUI0, TPEOOBAaHWUSIMU HOBBIX METOJAMYECKHX PEKOMEHIAHMKA TI0
MPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJIHUTEIBHBIX 0O0IIe00pa3eNbHBIX TMPOrpaMM W €  YYE€TOM 3ajad,
chopmynupoBaHHbIX DenepaqbHBIMA TOCYIAPCTBEHHBIMH 00pa30BaTEIbHBIMU CTaHIAPTaAMU
HOBOTO TIOKOJICHHS, a TaK K€ HCIIOJIb30BaHHE OOJIBIIOTO KOJMYECTBA JAOCTYIHBIX IO BO3PacCTy
MPAaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIX WIP W TMPUEMOB apT-Tepanuud (MHMHKA, [TaHTOMHMHMKA,
MICUXOTUMHACTHKA W T.J.) JJIA Pa3BUTHUs YMEHHS Y JOIIKOJIHHUKOB PACIO3HABATh M NMOHUMATh
AMOITMOHAIBHOE COCTOSIHUE CeOsT U IPYTHX.

AnpecaTt nmporpaMmmbl

[Iporpamma aapecoBana aetsiM 6-7 jeT. B 3Tom Bo3pacte JONIKOJIBHUKH MPOJJIOJKAOT
OBJIAJICBaTh COIMAIBHBIM TPOCTPAHCTBOM YEJIIOBEUCCKHX OTHOIIECHUH Yepe3 OOIIeHHe ¢
okpyxamuMu. OcoOyro BaXXHOCTh 3MOIMOHATBHO-TMYHOCTHOE Pa3BUTHE MPUOOPETAET B ITOM
BO3pacTe, MOTOMY YTO MMEHHO B 3TOM BO3pacTe UJET aKTUBHOE SMOIMOHAILHOE CTaHOBJICHUE
JETeH, COBEPIICHCTBOBAHWE HMX CAaMOCO3HAHHMS, CIOCOOHOCTH K pPEeQUIEKCMU W JCHECHTPalUd
(yMeHUIO BCTaTh Ha TO3UIMIO MapTHEpPa, YYUTHIBATH €ro MOTPEOHOCTH M 4yBcTBa). JlaHHas
nmporpaMMa MOMOTaeT JMYHOCTHOMY pa3BUTHIO JOLIKOJbHUKA B IUIAHE TMOCTENEHHOTO
(dbopMHUpOBaHHS CIIOCOOHOCTH OCO3HABaTh M KOHTPOJIHPOBATh CBOW IEPEKHUBAHUS, MOHUMATH
SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHME JAPYTUX JIOAEHM C NEepCHeKTUBOM pa3BUTHS MPOU3BOJIIBHOCTH
MoBeIeHUs B chepe SMOIHii.

JlarHast mporpamma peaiu3yercs: Ha 6a3e MyHHUIIUIIATHFHOTO aBTOHOMHOTO JIOIITKOJIBHOTO
oOpa3oBaTenbHOr0 yupexaeHus nerckuii cax Ne 11 «Jlazypuerity (nanee — MAJIOY).

[Iporpamma MoxeT OBITh  aganTHpOBaHAa Ui  OOyYarOMIMXCA C  OCOOBIMHU
o0pa3oBaTeNbHBIMU TOTPEOHOCTSAMH, B TOM 4YHCJE AJs AeTeld — MHBAIUAOB, MPHEM KOTOPBIX
OCYILIECTBIISIETCSl 10 3asBJICHUIO POJUTENEH (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH) M MO PEIICHUIO



ncuxosoro-meauko-negarornyeckoil komuceuu (IIMIIK). B sToM ciydae yucieHHbI cocTaB
00BbEeTMHEHNS MOXKET OBITh COKPAIIICH.

O0BbéM nporpamMmbl
OO0t 00BEM JTOMOIHUTEIBHON 0011e00pa3oBaTeabHOM o01epa3BuBaroLIeit
porpammebl «31paBCTBYM, 310 S!» cocraBnsier 36 4acos.

(I)OpMLI oﬁyqe}mﬂ U BHbI 3aHATHII 1O nmporpamMmme

MeTombl, B OCHOBE KOTOPBIX JISKUT (POpPMa OPraHU3AINH JESITEIHHOCTH yIaIUXCsl Ha 3aHITHSAX:
» WHIUBUIYaJbHBINA — WHAWBUYAJbHOE BBIMIOJIHEHUE 3aJaHU, PEIICHUE TPOoOIeM;
» TPYNIOBOI — opraHu3amnus padoThl HEOOIBITMMH TOATPYIIIAMH JI0 6 YEIOBEK.
MeToabl, B OCHOBE KOTOPBIX JISKUT CIIOCOO OpraHU3aIliy 3aHATHS:
» CIIOBECHBIN (YCTHOE M3JIOKEHHE, Oecesa, pacckas U T.JI.)
» HarISAIHBIN (JIEMOHCTpAIUS TeIaroroM, pabora mo odpasiy u ap.)
» TIpaKTHYECKHUi (BBITIOJIHEHUE PAbOTHI IO CXeMe).

Mertouueckue NpUuemsl:
» CroBecHbIC, HACTOJBHO — TICUATHBIC, CIOXKETHO — POJICBBIC W JTUIAKTHUECKHAE HWIPHI,
WUTPOBBIE YIIPAKHEHUS, 3aaHUS.
» PucoBanue, packpalmBaHue, JICTKa U3 MIACTUIIHHA.
» IlpourpeiBaHrE 3TIOJIOB HA MEpeady pa3InIHbIX YMOLUI U YyBCTB.
» Becenpl, HampaBiieHHBIE HA 3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMH YyBCTBAMHU, MTPABHIIAMH OOIICHUS
Y B3aUMOJCUCTBUSA C JIOAbMU U T.I1., PACCKA3bl U3 JUYHOTO OIbITA JAECTEH.
» UrteHue u 00CyXICHUE CTUXOB, CKa30K.

Cpoxk ocBOeHHUS IPOrPaAMMBbI

Cpok ocBoeHus JIOIOJIHUTEILHO I 00111600pa3oBaTEIHPHON 0011Iepa3BUBAOIICH
MporpamMMsl «31IpaBCTBYH, 3TO S!» cocTtaBiser 9 Mecsiies.

Pexxum 3aHaTHi

3aHATHS TPOBOAATCA OJIUH pa3 B HENENI0 1O OJHOMY aKaJeMHUYeCKOMY 4Yacy
MIPOAOJKUTENIBHOCTBIO 7Sl IeTeH 6-7 JIeT 1o 25 MUHYT.

B 3aHATHMA BKIIOYAIOTCA WTPhl M YOPaKHEHHWs, HaIMpaBJiCHHbIE Ha OCO3HAHUE
COOCTBEHHOM JIMYHOCTH, YEPT CBOETO XapakKTepa, a TaKKe Ha pa3BUTHE BHUMaHUS peOCHKA K
camoMmy ce0e, CBOMM YyBCTBAM U MEPEKUBAHUSIM.

[IporpaMmma cocTaBieHa C y4eTOM CAHUTAPHO-TUTMEHWYECKUX TMPaBUJI, BO3PACTHBIX
O0COOCHHOCTEH yJanuxcs U MopsIKka MpoBeICHUS 3aHATHH.

3auucineHre OOydYalOIIUXCS Ha JIOMOJHUTENbHYI0 00pa30BaTEIbHYIO MPOTPaAMMY
«3apaBcTBYil, 310 S!» OCyIIecTBiseTCs Ha OCHOBAHWU  3asBICHHSI POJUTENEH (3aKOHHBIX
MIpeICTaBUTENEH) 00yUYarOIIIXCS.

Ieab 1 32124y IpOorpamMMel

Ilenv npozpammor:



BrisBiienne u KOpPpPEKIMs  OMOLIMOHAJIBHBIX HapylIeHUH Yy JleTein
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTta 6-7 neT

3aoauu npozpammol:
Oo6yuaromue:
- (opmupoBaTh MO3UTUBHBII 00pa3 «S1», MOMOYb PEOCHKY PACIIMPUTH MTPEICTABICHHS O
cebe, yKpenuTh YBEPEHHOCTh B CBOMX BO3MOKHOCTSIX;
- IIO3BHAKOMUTH IIeTeﬁ C OCHOBHBIMH 5MOLIUAMU,
- AaTb IMOHATUC O PasACICHUN E)MOIII/II‘/JI Ha MOJIOKUTCIIbHBIC U OTPULATCIILHEBIC,
- YUUTh pacliO3HaBaTh SMOLUMOHAIBHBIC ITPOABJICHUA HIO)ICi/JI 110 PAa3JIMYHBIM IIpHU3HAKaM
(MUMHKa, MTAHTOMUMHMKA, TOJIOC U TIP.)
PazBuBaronme:

- pa3BHUBATh YMEHHE CHUMATh YMOILMOHAJIBHOE HAMPSIKEHUE, CTPECCOBOE COCTOSHHUE;
- pa3BHUBATh YMEHHUE JIETEN ONPEACIISTh CBOU JIMYHOCTHBIEC YEPTHI M CBOMCTBA XapakTepa
JIPYTUX JIOJIEH;
- oboramarh ¥ aKTHBU3UPOBATH CIOBAPH JIETEH 3a CUET CIOB, 0003HAYAIOIINX PA3TUIHBIC
SMOIIMH, YyBCTBA, HACTPOEHHU S, UX OTTEHKHU;
- pa3BUBaTh NaMATh, BHUMAHHE, MBIIIJICHUE JIETEH.
BocnurarenbHEIE:

- Hay4yuTh Paclo3HaBaTh PA3HUILY MEXK1Yy YyBCTBAMH M MOCTYIKaMHU (AOMYyCTUMO
MPOSIBJICHUE JTFOOBIX YYBCTB, HO HE JIF000E TTOBEJCHUE);

- CIOCOOCTBOBATh OTKPHITOMY MPOSIBICHUIO SMOIIMIA ¥ YyBCTB PA3TUYHBIMUA COLUAITEHO
MPUEMJIEMBIMH CIIOCO0aMU (CIIOBECHBIMH, (PU3MYECKUMU, TBOPUECCKUMH U TIP. 0€3 arpeccuu u
HaCUJIus);

- OTpearnpoBaTh UMEIOIIUECS OTPHUIIATEIBHBIC YMOLIUH (CTpax, THEB,  1p.),
MPETSATCTBYIONINE MOTHOIEHHOMY JINYHOCTHOMY Pa3BHTHIO PEOCHKA;

Conep:xanue nporpamMmbl

Kaxmoe 3aHsTHE COCPKUT B ceOE CIICTYIONINE TAIIbI:
» OpraHu3alMOHHBIN JTal (MPUBETCTBUE, CO3MAHNUE YMOLMOHAILHOTO HACTPO):
» TEOpeTHUYECKUH 3Tan (COOOIICHUE TEeMbI 3aHATHUS, TPOSICHECHUE TEMATUICCKUX TTOHSATHH,
roJia4a HOBOM MH(MOpPMAITUN);
» TmpakTHuecKuii atan (00paboTka (hOpMUPYEMBIX HABBIKOB Ha IPAKTUKE YePe3 pa3IuIHbIC
UTPBI U YIPAKHCHUS);
» peduiekcuBHBIH ATan (0000IIEHUE MOTYYCHHBIX 3HAHUN U TIOJIBEICHUE UTOTOB).



Y4yeOHbIii MJIaH

HasBanwue pa3ena/TeMbl

KosimyecTBO 4acoB

DopMmBbl

Bcero

Teopus

IIpakTrka

KOHTpPOJIS*

«TaliHa Moero UMeHn»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
pedaexcust

«Moit moptper»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHHM,
yCTHast
edrexcus

«Mo¥i BHYTpEHHUN MUP»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
pedaexcust

«Moti TI0OUMBIN CKa309HBIN TepOii»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHast
ediexcus

«MEI TaK ITOX0KN)»

0,3

0,7

BrironHeHnue
MPAKTUYECKUX
YIpaXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

«MBEBI Takue Pa3HbIC»

0,3

0,7

BrinosHenue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

«SI3BIK )KECTOB U HBH)KCHHﬁ))

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPAKTUYECKUX
YIPa)KHEHHH,
yCTHast
pedaexcust

«[[aBafITe JKUTDb APYKHO»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHMUI,
yCTHast
edexcust

«PagocTb»

0,3

0,7

BrimonHenue
MMPaKTUYECKUX
YIIPA’KHEHMUI,
yCTHast

edurexcust




10.

«Y NUBIIEHUE)

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHMUI,
yCTHast
peduiexcus

11.

«Ctpax»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
edexcus

12.

«['HEBY

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
pedaexcust

13.

«["ope»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
edrexcus

14.

«HTEepec»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
edexcus

15.

«HyBcTBa»

0,5

1.5

BrironHeHnue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

16.

«YTO ¢ TOOOHU?»

0,5

1,5

BrinosHenue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

17.

«UepThl XxapakTepa»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPAKTUYECKUX
YIPa)KHEHH,
yCTHast
pedaexcust

18.

«ITocTynkm»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA’)KHEHMUI,
yCTHast
edexcust

19.

«Mos ceMbs»

0,3

0,7

BrimonHenue
MMPAKTUYECKUX
YIIPA’KHEHMUI,
yCTHast

pedexcus




20.

«HpaBI/ma JA0OMalIIHEro 3TUKETaA»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHMUI,
yCTHast
peduiexcus

21

«MBI IPUILIA B TOCTH

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
edexcus

22.

«Y Hac rocTu»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
pedaexcust

23.

«OO011eCTBEHHBIE MeCcTa. BexXnBhIe
CIIOBaY

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
edrexcus

24,

«Mowu KenaHusS ¥ BO3MOKHOCTH)

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
edexcus

25.

«CerofHsi, 3aBTpa U BUEpa»

0,3

0,7

BrironHeHnue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

26.

«Henp3st — 3HauuT HEIb3d!»

0,3

0,7

BrinosHenue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

27.

«He X041y — IOJIC3HBIC U BPCIHBIC)

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPAKTUYECKUX
YIPa)KHEHH,
yCTHast
pedaexcust

28.

«IInoxoe u XOpoumee HaCTPOCHUEC»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA’)KHEHMUI,
yCTHast
edexcust

29.

«Tak Oyner cpaBeIUBO!»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA’KHEHMUI,
yCTHast
pedexcus

30.

«Memok XOpOUIUX Ka4YCCTB»

Brinosanenue

MPAKTUYCCKUX




0,3

0,7

YIIPA)KHEHMI,
yCTHas
peduiekcust

31.

«MeIoK IIOXUX KaueCTB»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
pednexcus

32.

«COTIOCTaBJICHUE PA3IMYHBIX KaueCTB
XapakTepa»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHM,
yCTHast
pedaexcust

33.

«HaBpIku cOTpyIHHYECTBA»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHMI,
yCTHast
edrexcus

34.

«Kak HaJi0 1 KaK HEe HaJ0 CIIOPUTH»

0,3

0,7

BrinosHeHue
MPaKTUYECKUX
YIIPA)KHEHH,
yCTHast
ediexcus

35.

«MHUMEBIC U HCAZICKBATHBIC CTpaxu U
HCOCO3HaHHaA TpEBOra»

0,3

0,7

BrinosHenue
MPAKTUYECKUX
YIpaXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

36.

«1 3Hat0, 51 yMe10, s MOTY!»

0,3

0,7

BrironHeHnue
MPAKTUYECKUX
YIpaXXHEHUH,
yCTHas
pedaexcust

HToro

36

10,8

25,2




Conepxanue y4eOHOro 1mjiaHa
(BocniuTaHHUKH 6-7 JIET).

Tema 1. «Taiina Moero umMeHmn».

Teopusa. Teopus. IlpencraBieHuss 0 CBOEM HMEHHM, BBIPAKEHHE YYBCTB, CBSA3aHHBIX C
coOCTBeHHBIM HuMeHeM. (Oco3HaHHe OCOOEHHOCTeH coOCTBeHHOM smuHOCTH. [IposcHenue
CaMOOILICHKH.

[IpaxTuka. «Moe umsi» - ureHue ctuxorBopenus. «IIpaBuia odenus» - 6ecena.

1.Urpa «ms pacteT»

2.Urpa «Mpbl OUeHB JTFOOUM)»

3.Urpa «Mms menayT BOIHBDY

4.Cka3ka: IpuIyMbIBaHUE CKa3KH O YEJIOBEKE C OMOPOH Ha 3By4aHHE U 3HAUEHUE UMEHU
5.Pucynok «Pomaiiika ¢ uMeHem»

Tema 2. «Moii mopTper».

Teopuss. CnocoOCTBOBaTh TNCHUXMYECKOMY M JIMYHOCTHOMY pocty jerell. Ilpopomxars
(¢bopMHpoBaTh MO3UTHBHOE OTHOULIEHHE K cBoeMy «SI». Ilomorath pebGeHKy oco3HaBaTh CBOU
XapakTepHble 0COOEHHOCTH, MPEANOYTEHHUS; CIOCOOCTBOBATh IOHUMAHHUIO TOTO, YTO OH, KaK U
KaXK/IbI YeJIOBEK, YHUKAJICH U HETOBTOPHUM.

[IpakTuka. «Moii mopTpeT» - pUCOBAHUE.

1.Urpa «CoctaBb GoTOpoOOT»

2.Urpa «Haiimu apyra»

3.Urpa «BcTanb 110 mopsaKy»

4 Urpa-accormanus «Ha Koro s moxox»

Tema 3. «Moii BHyTpeHHUI MUP»

Teopus. Ilomorate peOeHKy OCO3HaBaTh CBOU XapaKTepHblE OCOOEHHOCTH, MPENNOYTEHUS;
CIOCOOCTBOBATH MOHUMAHHUIO TOTO, YTO OH, KaK M KaXKJbIi YeJIOBEK, YHUKAJICH 1 HETIOBTOPUM.
[ToMorarh AeTsIM OTperyaupoBaTh UMEIOIIMECS Y HUX HEYBEPEHHOCTb, TPEBOKHBIE COCTOSIHMS,
CTpaxu, KOTOPbIE MPENATCTBYIOT OJHOLEHHOMY Pa3BUTHIO JIETEH.

["apMoHM3MpoBaTh NpUTA3aHMs peOCHKAa HAa COIMAIbHOE MPOCTPAHCTBO €ro JIMYHOCTH (TpaBa U
00s13aHHOCTH).

[IpakTtuka. becena «Mo¥ BHYTpEHHHI MUP»

1. Vnpaxuenne «CoTHEUHBIN 3aHUUK»

2.Urpa «BeiiymanHas 6uorpadus»

3.Urpa «Yranaii, KTo 5»

4. Pucynok «Jlamomika»

Tema 4. «Moii J1I00UMBII CKA30YHBIH IepoiD»

Teopus. I[Tomorate peGeHKY OCO3HaBaTh CBOM, IMPEANOYTEHUS; CHOCOOCTBOBATH MOHHUMAHUIO
TOTO, 4YTO OH, KaK W KaXIbI 4YeNoBeK, YHUKaleH M HemoBTopuM. CrocoOcTBOBAThH
IICUXUYECKOMY U JIMYHOCTHOMY POCTY JETEH.

IIpakTuka.

1.Wrpa «3HaKOMCTBO CO CKa30YHBIM IepOeM»

2.YnupaxHeHnue «Pacckaku CTUXOTBOPEHHE T'OJI0COM CKa304HOIO Tepos»

3.Urpa-nantomuma «Kto 31€CH KTO?»

4.Pucynox «KapHaBaj CKa30YHBIX F€pOEB»

Tema 5. «MbI TAK MOXO0KH»
Teopus. Pa3zBuBaTh CrOCOOHOCTH JIeTel K AMMaTUU (ComepexuBaHui0). POpMUPOBATH YMEHHUS
yCTaHABIUBAaTh W TOJACPKUBATh KOHTAKTHI, COTPYIHWYATh M pa3pemars KOHQINKTHBIC



CUTyallud. YUUThb 53MOLIMOHAIBHO, BOCIPUHUMAaThb M IOHMMATh OKPYKAIOIIMUX, a TaKkKe
BBIpa)XaTh COOCTBEHHBIC UYBCTBA.

[IpaxTuka. Yrenue orpsiBka u3 cruxorsopenus C. Mapmaka «I"ne Tyt Ilers, rae Cepexa?»
1.Urpa «Betep ayeT Ha...»

2.Urpa «CHexxHast KOpoJieBay

3.Urpa «Emouka»

4. Urpa «3epkano»

5.Urpa «BomeOHuK»

6.Urpa «O3ByunBaHmne»

Tema 6. «MblI TaKHe pa3HbIe)»

Teopus. Pa3zBuBaTh crocoOHOCTH neTeil K aMmaTuu (conepexuBaHuio). GopMUPOBaTh YMEHUS
YCTaHaBIMBAaTh W TMOJNJEPKUBATH KOHTAKTHI, COTPYAHHWYATb M pa3pemarbh KOHQIMKTHbIE
CUTyallud. YUYUTh 5SMOLMOHAJIBHO, BOCIPUHUMATh M MOHMMATh OKPYXKAIOIIHUX, a TaKkKe
BBIpa)KaTh COOCTBEHHBIE UYBCTBA.

[Ipakruka.

1.Urpa «HTEPBBIO»

2.Urpa «ITo3apasisio»

3.Urpa «51 B3pocibrin»y

4. Urpa «Moe Oynymiee»

5.PucyHOK «3arpuMupyii JUI0 YETOBEKa»

Tema 7. «SI3BIK KeCTOB M IBHKEHUI»

Teopusi. DopMUpOBaTh YMEHUSA YCTAHABIWBATh W MOJJICPKUBATh KOHTAKThI, COTPYIHUYATh U
paspemiaTh KOH(IMKTHBIC CHUTYallud. YYUTh SMOIMOHAIBHO, BOCIPUHUMATH W TIOHUMATH
OKPYXAaIOIKX, a TAKXKE BbIPAKAaTh COOCTBEHHBIE UyBCTBA.

[IpakTuka.

1.Urpa «MHOCTpanem»

2.Urpa «BonmeOHbIi KapMaH»
4..Urpa «M300pa3u ckazky»
5.Urpa «Cmenslil MaTbuuK»

Tema 8. «/laBaiiTe :KUTH APYKHO»

Teopus. @opmupoBaTh yMEHHsI yCTAHABIMBATh U MOJJIECPKUBATH KOHTAKThI, COTPYAHUYATh U
paspemiath KOH(MJIMKTHBIE CUTyallMd. YUYUTh AMOLMUOHAIBHO, BOCIHPHUHUMATH W TOHHUMATH
OKPYKaIOIIMX, a TAK)KE BBIPAXKaTh COOCTBEHHBIE YYBCTBA.

[IpakTtuka. O6cyxaenue cruxorBopenuss M. [lnsmkoBckoro «HacTosimuii apyr»

1.Urpa «I'omeoctar»

2.Urpa «KuBasi ckyapnTypa»

3.Urpa «CuamMckue OJU3HEIBD)

Tema 9. «PagocTh»

Teopus. JlaTh JeTsM NepBUYHBIE 3HAHUS O HEKOTOPHIX 0a30BBIX AMOLMUAX. YUUTh JeTeH,
pa3nuyaTh AMOIMH MO UX CXEeMAaTHYECKUM M300paXeHUsIM. YUHTh JAeTel, nepeaaBars 3a/laHHOe
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSHHE, WCIOJb3ysd pa3lW4Hble BBIPa3UTENbHBIE CpeAcTBA (MHUMUKY,
NaHTOMUMMKY, MHTOHALMIO). Pa3BUBaTh y ieTeil amMmnaruio (ClIoCOOHOCTh K CONEPEKUBAHMUIO).
IIpaxtuka. Yrenue cruxorsopenus I'. Ocrepa u3 nukia «BpeaHsie COBETHI

1.Wrpa «Macku»

2.becena «OTHOCUTENBHOCTD PAOCTH»

3.Urpa «1306pazu»

4911011 «BeTpeua ¢ gpyrom»

5.Pucynok «Pomarika pagoctu»



Tema 10. «YauBJieHHe)

Teopus. JlaTh nmeTsM mepBUYHBIC 3HAHUS O HEKOTOPBIX 0A30BBIX SMOLHUAX. YUYUTh JETEH,
pa3nuyaTh AMOIMH MO UX CXEeMAaTUYECKUM M300paKCHHUSIM. YUYHUTh JETEH, nepeaaBarh 3a1laHHOe
SMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE, MCIOJb3ys pa3JInyHble BbIPA3UTENIbHbIE CpeACTBa (MHMHUKY,
[IaHTOMMMMKY, HUHTOHALMIO). Pa3BuBath y feTeil aMnaTuio (CiocoOHOCTh K CONIEPEKUBAHUIO).
[IpaxTuka. Yrenue oTpbIBKOB u3 cka3ku A. Ilymkuna «Cka3ka o nape Canrane»

1.Vopaxuenue «3epkano»

2.Urpa «1306pa3u»

3.Ympaxuenue «Mackn»

4 Urpa «DaHTa3zum»

5.911011 «Kpyribie riiaza

6.Pucynox «Hyneca»

Tema 11. «CTpax»

Teopus. [laTe AeTsiM TepBUYHBIC 3HAHUS O HEKOTOPBIX OAa30BBIX AMOIMUAX. YUWUTH JETEH,
pa3anyaTh AMOIMUH M0 X CXEMaTHUYECKUM M300paKeHUsIM. YUHUTh JeTel, nepeaaBaTh 3aaHHOE
SMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE, HCIOJb3ysd pa3lInyHble BbIPA3UTENbHbIE CpeACTBa (MHUMHUKY,
MIaHTOMHMMHMKY, HHTOHAIUIO). Pa3BuBath y feTeit aMnaTuio (CocoOHOCTh K COMEPEKUBAHUIO).
[Ipaktuka. Yrenune ctuxotBopeHus «KTO TaM CTpalHblli CUIUT B TEMHOTE?»

1.Vopaxuenue «Ctpax — 3T0...»

2.Urpa «Macku»

3.Urpa «Pwi0aku 1 peIOKN»

4 Urpa «Teatp»

5.911011 «YTO B yriry»

6.Urpa «Kuura ctpaxoB»

Tema 12. «I'neB»

Teopus. [JlaTh nersiM nepBUYHBIE 3HAHUSA O HEKOTOPBIX 0A30BBIX SMOLHUAX. YUYHUTh JETei,
pa3nauyaTh AMOIMH MO0 X CXEMaTHUYEeCKUM M300paKeHUsIM. YUUTh JEeTei, epeaaBaTh 3aJaHHOE
SMOIIMOHANIBHOE COCTOSIHUE, HCIOJB3ys pa3linyHble BbIPA3UTENbHbIE CpEACTBa (MHUMHUKY,
MaHTOMHUMHMKY, THTOHAIUIO). Pa3BuBath y feTei sMnaTuio (CiocoOHOCTh K CONEPEKUBAHUIO).
[IpakTuka. Urenue otpoiBka u3 npousseacHusa K. Uykosckoro «KpageHoe coaHie»

1.Urpa «TonkoBaHue»

2.Urpa «IlopBu xpyr»

3.01r01 «XMYpBIit Oper»

4 Urpa «Mackun»

5.Urpa «Pyku 3HAKOMSTCS»

Tema 13. «I'ope»

Teopus. JlaTb neTsM NepBUYHBIE 3HAHUS O HEKOTOPHIX O0a30BBIX AMOILMUAX. YUHUTh JAeTei,
pa3nuyaTh AMOIMH MO UX CXEeMAaTHYECKUM M300paXeHHUsIM. YUHTh JAeTel, nepeaaBarh 3a/laHHOe
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSHHE, WCIOJb3ysd pas3lW4yHble BBIPa3UTENbHbIE CpeACTBA (MHUMUKY,
NaHTOMUMMKY, MHTOHALMIO). Pa3BuBaTh y ieTeil amnaruio (CloCOOHOCTh K CONEPEKUBAHMUIO).
IIpaxtuka. Yrenne cruxorBopenus M. TokmakoBoit «MHe rpycTHO»

1.becena «MHe rpycTHO, KOTJ1a...»

2.Urpa «Macku»

3.0110]1 «30ITyIIKaY

4.Pucynox «IleuanbHblif yenoBek»

5.Ynpaxuenue «/lpyx0a HaunHaeTcs ¢ yIbIOKI»



Tema 14. «HTEpEC»

Teopus. JlaTh neTsM mepBUYHBIC 3HAHUS O HEKOTOPBIX 0A30BBIX SMOLUAX. YUYUTh JETEH,
pa3nuyaTh AMOIMH MO UX CXEeMAaTHYECKUM M300paKeHHUSIM. YUYHUTh JETEH, nepeaaBars 3a1laHHOe
SMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE, MCIOJb3ys pa3JInyHbIE BBIPA3UTENbHBIE CPEACTBA (MUMUKY,
[IAaHTOMMMMKY, HUHTOHAIMIO). Pa3BuBaTth y feTeil aMnaTuio (CocoOHOCTh K CONIEPEKUBAHUIO).
[IpaxTuka. Yrenue cruxorsopenust A. bapto «CHerupb»

1.Urpa «Teatp»

2.911071 «JI100O0TIBITHBII

3.Urpa «Macku»

4. V3roroBiieHne pomMaiiku «MHe HHTEpECHO»

Tema 15. «UyBcTBayr.

Teopus. OcozHaHne CBOMX 3MOLIMH, pacliO3HAaBaHUE SMOLIMOHAIBHBIX PEaKIUi APYTUX JTHOAEH.
OMonuoHanbHOe cocTosiHue. Oco3HaHUE MPUYNH OTPULIATENIBHBIX YMOLIUH.

[Ipaktuka. OrnpeneneHne COOCTBEHHOTO AMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHMS. YTpaKHEHUs Ha
CHIDKEHHE YPOBHS BO30YXKJICHUS U HANPSKEHUS.

«/IHEeBHMK HAaCTPOEHUIN» - UTPOBOE 3aJaHNUE.

«He3zakoHueHHOE MpeAsIoKEeHue) - CIIOBECHAs UTpa.

«TBI Xy1O)KHUK)» - HE3aKOHUYECHHBIN PUCYHOK.

«Yraaail 49yBCTBO» - UTPOBOE 3aJ]aHHUE.

«3abaBHBIN JPAKOIIa» - HHCIIEHUPOBKA CTUXOTBOPEHHUSI.

Tema 16. «Uto ¢ T000I ?».

Teopus. Oco3HaHWE TPUUUH  OTPULIATETBHBIX 9yBCTB. (CmocoObl  OTpearupoBaHUs
OTpULATENIbHBIX YYBCTB.

«Bo3aymiHelii mapuk» - 6ecena o crnoco0ax BEIPaXKEHHS YyBCTB.

«Kak mobeauts HenoOpHIe YyBcTBaAY - Oecena [IpakTuka.

Omnpenenenne COOCTBEHHOTO HMOILIMOHAIBHOTO COCTOSIHMSIT W €ro MpPUYMH. AJIEeKBaTHOE
BBIpOKEHUE OTPUIATENIbHBIX YYBCTB (THEBA, OOMIIbI, pa3ApakeHUs U Tp.) YIPaKHEHHS Ha
CHIDKEHHE YPOBHS BO30YK/ICHUS U HAPSIKEHUSI.

«/lHeBHUK HACTPOEHUIN - UTPOBOE 3aJaHHE.

«Yto ¢ T060ii?» - yTeHue, 00CyXAeHUEe, HUHCIICHUPOBKA CTUXOTBOPEHUSI.

«IHTEpBBIO» - CIIOBECHAS UTDA.

«bokcep» - ICUXOrMMHACTUYECKOE yIIpaKHEeHHe. *

Tema 17. «UepTbl XapakTepay.

Teopus. Ompenenenue CBOWCTB XapakTepa Ipyrux nroaeil. OmpeneneHue peOCHKOM CBOMX
JUYHBIX 4YepT XapakTepa. XapaKTepOJIOTUYECKHUE CBOWCTBA, IMOMOTAIOIIME MPOAYKTUBHOMY
0OILIEHUIO.

«Kaxue uyepTsl XxapakTepa HpaBsTCS JIOAIM» - Oecesa

[IpakTuka. Pacirnenue pebeHKOM IpeIcTaBiIeHUu 0 ce0e, COOCTBEHHBIX IIEHHOCTSIX, 3HAUUMBIX
nepexxuBanusx. [IposicHeHne caMOOIIeHKH. YTIpaKHEHHUS Ha CHIKEHHE YPOBHS BO30YKIEHUS U
HaIpsKEHUS.

«/IHEeBHMK HAaCTpOEHUIN» - UTPOBOE 3aJIaHUE.

Ckazka «lIBeTouHBIE XapaKTephl» - YTEHHE U OOCYKICHHE.

«Pa3roBop 1BETOB» - Urpa.

«B roctax y BomnmeOHIKay - UTPOBOE yIIpakHEeHHe. *

«Jlecenkay - urpoBoe 3asaHue.

«Urpa ¢ meckom» - ICUXOTUMHACTUYECKOE yIpaKHEeHHe. *

Tema 18. «IlocTynkm».
Teopus. AHaIM3 MOCTYMKOB JIIO/IEH — IUIOXKE U XOpoUIre NMOocTynku. Oco3HaHue 0coOeHHOCTeH



CBOETO TTOBEJICHHUSI.
«Kakue uepThl XxapakTepa HpaBsTCs JIOASIM - Oecena

[MpakTuka. OTOOpaKCHHE IOJOXKUTEIBHBIX M OTPHUIATEIBHBIX YepT Xapakrepa. «/[HeBHUK
HaCTPOECHUI - UTPOBOE 3aJaHUE.

«[IpeBpaieHus» - HaCTOJIBHO-TIEYaTHAS UTpa.*

«CocTaBb pacckas» - paccka3 U3 JUYHOTO OTBITA JICTEH.

«CpaBHEHHS» - HTPOBOE YIIpaKHEHHE. *

«Jlecenkay - UrpoBoe 3ajaHue.

«[locemenne 6osbHOTOY, «JITOOSIIMI ChiHY, «BexmuBeiii pebeHOK», «KamHbrii ecy, «PoOkuit
pebeHoK», «S10eTHUKY, «Jl0KIUK U COTHBIIIKO» - ICUXOTHMHACTHICCKOE yIIpaKHeHHE. *

Tema 19. «Mosi ceMbs».

Teopusi. [loHnMaHne BHYTPUCEMENHBIX poOJiel, OCO3HAHUE U BepOanM3anus
YyBCTB, UCIIBITHIBAEMBIX K UjieHaM ceMbH. OCO3HaHWE CBOET0 MECTa CPer WIEHOB CEMBHU.

«Yto Takoe ceMbs» - YTeHME M OOCyxaeHue ctuxorBopeHus. I[lpaktuka. PaswpirpsiBanue
CEMEHHBIX CUTyaluH.

«/IHEeBHMK HAaCTPOEHUIN» - UTPOBOE 3aJaHNUE.

«CeMenHOE IPpEBO» - UTPOBOE 3aJ]aHNE

«CeMbs» - CIOKETHO poJjieBasi Urpa ¢ UCIOJIb30BaHUuEM (ETPOBOM KHIKKH.

«Urpa ¢ meckom» - ICUXOTUMHACTUYECKOE yIIpakHEeHue. *

Tema 20. «IIpaBusia 10MalIHEr0 ITHKETA».

Teopus. [Ipogomkars hopMHPOBATH HPABCTBEHHOCTH BO B3aUMOOTHOIICHHUSIX C POJIUTEIISIMH, a
TaK)Xe C HE3HAKOMBIMU B3POCIBIMHA U CBEPCTHUKAMM.

[Ipaktuka. becena «Ha menst B 06uzme Mmama...»

1.Ytenue oTpriBKa U3 CTUXOTBOPEHHS D. MomKkoBckoit «O0uaa

2.becena «Kak monmpocHuTh MpoIeHus»

3.Urpa «BcTansb Ha ero (ee) MecTo»

4 Urpa «Mbl 04CHB JTFOOHM

5.Pucynok «Msl — BMecTe»

Tema 21. «Mpbl NPULLIA B TOCTHY.

Teopus. OOyuenue ereil mpaBuiam 3TUKeTa, GOPMUPOBAHUE KYJIbTYPHOTO TOBEJICHUS B
rOCTSX, 32 CTOJIOM, Pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

[IpakTuka.

Tema 22. «Y HAC rocTu».

Teopus. OOyueHue neTeil mpaBuiam 3TUKeTa, GOPMUPOBAHKE KYJIbTYPHOTO TIOBEICHUS B
TOCTSX, 32 CTOJIOM, Pa3BUTHE IMO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

IIpaktuka.

Tema 23. «O01mIecTBeHHBIE MecTa. BesKIuBbBIE CII0BAY.
Teopus. OOyueHue eTeil TexHUKe OOIICHHS B pa3TUYHbBIX KU3HEHHBIX CUTYAllUSIX, BOCIIUTaHNE
BEXJIMBOCTH.

Tema 24. «Mou KelTaHUS U BO3MOKHOCTH.

TeOpI/IfL PaCI_HI/IpeHI/IC Hpe,[[CTaBJIeHI/Iﬁ o cebe. Oco3Hanue u BBIPAKCHUC pe6eHKOM CBOUX
JKEJIaHUM M BO3MOKHOCTEH.

«1 MOTY» - CJIOBCCHAdA vrpa.

HpaKTI/IKa. OTO6pa)KCHI/IC MOJIOKUTCIIBHBIX U OTPULATCIIbHBIX UCPT xapaKTepa.*.

«I[HCBHI/IK HaCTpoeHHﬁ>> - UT'POBOC 3a/JaHUC.

«PHC}’HOK C HACTPOCHUEM» - PUCOBAHUC, pElCKpElI_I_II/IBElHI/IC.’l<



«Hrpa ¢ MypaBbem» - IICUXOTMMHACTHYECKOE YIpaKHEHHE. *

Tema 25. «Buepa, ceroaHs u 3aBTpa».

Teopus. [IpeacraBieHus 0 MICUXOJIOTUYECKOM BPEMEHH (IIPOIIIOM, HACTOSIIEM, OYTyIEeM).
Oco3HaHMe CBOUX JJOCTHKEHU.

«CeropHsi, 3aBTpa U BUepa» - YTeHUE cTUXOTBOpeHus. [Ipaktuka. OcCOOEHHOCTH IpeICTaBICHUI
0 cebe BO BpEMEHH.

«Korma s Obur(a) ManeHbKUM(OH)...», «Korma si BBIpacTy...» - pHCOBaHHWE U OOCYXKJICHUE
PUCYHKOB.

«Camas 3aBeTHasi MEUTa» - PUCOBAHUE, pacKpalInBaHue. *

«CoH Ha Oepery Mops»» - BU3yanu3anus. *

Tema 26. «Heab3s1 - 3HAYUT HeJNb351!».

Teopus. TIpodunakTrka BPEIHBIX «X0Uy» U «HE XOUY», YUHUTh JIETCH, BUICTh Pa3HUILy MEXKTY
XOPOIINM | TUIOXUM «X0Uy» U IPUHUMATH CBOE pPEIICHUE.

[Tpaktuka. Urenue ucropun «Hemnw3zs - Tak Henb3a!» (M.C. Kyrycona)

becena ¢ netpmu «YUToO 3ampeniaroT HaM, HAIIK POTUTETN

Urpa «Cocrasisiem npaBuia»

Tema 27. «He x04y — 1moJie3HbIe U BpeAHbIE».

Teopus. [IpodummakTuka BpeIHBIX «X0Uy» U «HE X0Uy», YUUTh JACTECH, BUIACTh PA3HUIY MEXKTY
XOPOIINM | TUIOXUM «X0Uy» U IPUHUMATH CBEKEE PEIICHHE.

[Tpaktuka. Urenue «CTpamHplii COH», Oecena ¢ IETbMHU 0 COJICPKaHUIO

Urpa «Xopoiio - miaoxo»

Pucynku ¢ nerbmu «llone3Hbie mpoIyKThI»

Tema 28. «Il;10x0e 1 Xopolee HACTPOEHH e»

Teopus. IlokazaTh pa3HUILy MEXAY XOPOLINM U IJIOXUM HACTPOECHUEM, YUUTh OIICHUBATh CBOE
HACTPOECHHUE.

[Ipaktuka. Urenue «/leBouka — XHbIKaIKa», Oecena 1Mo coaepKaHuIo.

Urpa «MuMurka B KapTUHKAX»

Urpa «JloOpsie BOMIIICOHMKI

Tema 29. «Tak Gyaer cnpaBeIJInBo!»

Teopus. PasButne mo3HaBaTeNbHOH  chepbl  IMCUXHMKH, (OPMHUPOBAHHE  MOPAJIBHBIX
MIPEJICTABICHHUH O CIPaBEUIMBOCTH.

[IpakTuka. PaboTa ¢ cro)keTHbIMH KapTUHKaMu. Mrpa « BexuBbiii peOeHOK»

Tema 30. «MemoK XOPOIMX KAYeCTB)

Teopusi. 3HAKOMCTBO ¢ XOPOUIMMH KaueCTBAMHU JTHYHOCTH.

[IpakTuka. YnpaxHenue «MeMIOK XOpOIIUX KauyecTB», uUrpa «BonmeOHble oukny», prcOBaHUE
CKa30YHBIX T€POEB C MPUCYLITUMU AETAM KauecTBaMu «PrcoBammkmy.

Tema 31. «MelmoOK MJIOXUX KAYECTB»

Teopusi. 3HAKOMCTBO C XOPOUIMMH KadecTBaMH JIMYHOCTH, (POPMHUPOBAHUE MOPATHHBIX
MPEJICTaBICHUN.

IIpakTuka.

[TpocmoTp MmynbThunbMa «Bonk — s0eHUK», Oecena ¢ IeThbMU 10 COJIEPIKAHUIO.

VpaxHenue «Meok mIoXux Ka4yecTBy.



Tema 32. «ConocTraBiieHHe Pa3JJHYHbIX KA4eCTB XapaKTepa»

Teopus. 3akpemnyieHue U paclIMpeHre MOJIyYEHHBIX AETbMU PAHEE CBEACHUN, OTHOCAIIMXCS K UX
COLIMAIbBHONW KOMIIETEHTHOCTH.

[Ipaktuka. becena no ckaske «Tpu nopocéHka», ynpaxHeHne «Xouy ObITb...»

Tema 33. «<HaBbIKH COTPYAHHYECTBA»

Teopus. Pa3BuBath n0Opo’KenaTeNbHBIE OTHOLICHHWS JETEH B TpyNIe, yMEHHE padoTaTh B
rpymme.

IIpaxtuka. Ynpaxuenue «Haiau npyra», urpa «Jlero-mom», urpa «Henocnymssie mapuxkm»,
ynpaxxHeHue «PucyeM BmecTey.

Tema 34. «Kak Ha/10 ¥ He HA/I0 CIOPUTHY

Teopus. Yuute ngerei, pa3nuyaTh Criop U cCOpy, AOCTOMHO BBIXOAUTH U3 KOH(MIMKTHON
CUTYaI1H.

[Ipaktuka. Pemienne mpoOnemMHBIX cuTyaruii, pabota 10 ckazke «EXXUK B MEIBEKOHOKY,
O6ecena «MoxHo nu oboituck 0e3 ccop?», ymnpaxHeHue «Ccopa», «lIpumupenue», wurpa
«KoBpuK Mupay.

Tema 35. «MHUMBIE H HeaIeKBATHbIE CTPAXH U HEOCO3HAHHbIE TPEBOTM»

Teopus. Helitpanuzanus u obeclieHUBaHUE CTPAaXOB JeTe U HEOCO3HAHHOW TPEBOTH,
NcUX0(U3NIECKUI TTOKOUW M peaKkcarus.

[Tpaktuka. [IpocmoTp MynbThuIEMa «AXH CTpaxu», Oecena Mo Coaep>KaHnuu, YIPaXKHEHNE
«Bo3bMu cebst B pyKn».

Tema 36. «51 3nar0, 1 ymero, st Mory!»

Teopus. 3akperieHre U paclIMpeHUe MOJYyYSHHBIX IE€ThbMU paHee CBEeIEHUHN, OTHOCSIINXCS K UX
COLIMANILHOM KOMITETEHTHOCTH.

[Tpaktuka. Urenue oTpbiBka u3 pacckasa E. [lIBapma «PaccesHHBIN BOITICOHIK)

1.Urpa «CBs3yrommasi HUTh

2.Urpa «Packonmyit 1eBOYKY»

3.Urpa «3akoHYH TIPEITI0KECHUE

4 Pucynok «KapTuHka 1o kpyry»

5.Utenue ctuxorBopeHus k. Unapau «l[IpomanbHas urpa

3amaHus WK yIpaKHEHUS 0003HaYEHHbIE 3HAYKOM «*)» MOI0UpatoTCs (M3MEHSI0TCSA)
MICUXOJIOTOM WH/IMBUIYAIbHO, COOTBETCTBEHHO BO3PACTy M YPOBHIO pa3BUTHS peOCHKA.
W3MeHsieTcst Kak cojiep:KaHue, Tak U KOJIMYECTBO 3aJIlaHH, YIPAKHCHHH.



Pa3znen 2. Komniaekc OpraHu3alUuOHHO-NIEAATOTrHYE€CKUX yCJ'IOBI/Iﬁ

Pe:xxum  opraHM3anuu  3aHSATHH 10 JAaHHON JIOTIOJHUTENIBHONW 00IIe00pa30BaTeIbHOM
oOmIepa3BUBAIOIICH MporpamMme

Ne [ComoOyuenus  (OObem yueOHBIX (Beero yueOnbix [Peskum paboter  [KommuecTBo
4acoB HEJEIIb yueOHBIX
JTHEH
1 |l rom oOyuenusi (36 gacos 36 1 pa3 B Hememo (36
1Mo 25 MUH.

YcaoBus peajindanuu nmporpaMmmasl MaTepnaanO-TeXaneCKoe o0ecneyeHnue:

000pyI0BaHHBIN KaOWHET Menarora-rncuxoJsiora (CToi JeTCKHUi, CTybs, UTPOBON yroJIOK C
HabopoMm urpyiek «CeMbs», MATKHE Kpecia, TuaakTuieckuid ctoil «llecok»); TexHuueckue
cpeacTBa 00y4yeHHs (KOMIIbIOTEP WM MY3bIKAJIbHBIHN LIEHTP, 3€pKaJIbHBIN YTOJIOK C My3bIPbKOBOM
KOJIOHHOM, CyXOH JTyIII).

NudopmaunonHoe u yueGHO-MeTOANYECKOe o0ecriedeHHe:

JOTIOJTHUTENIBHAsT 00111e00pa3oBaTeIbHas 00Iepa3BUBArOIIas IporpaMma «3ApaBCcTBY, 3T0 A!»,
JUIaKTUYECKHE TOCOOUS U UTPhI, ayTH03aMUCH PETAKCAIIMOHHOM MY3bIKH, pa3/1aTOYHBIH
MaTepHal: JUCThl OyMaru, MpoCcTOM U LIBETHbIE KapaHJallli, Pe3UHKA, MJIACTHIINH, PUCYHKH -

ma6sons! (IIpunoskenne), HOXKHUILIBI, KIICH,

MeToauKkH oOLleHNBaHUSI Pe3yJIbTATOB 0CBOECHHS TPOrPAMMBI

ABTOpP METOAUKH U €€ Ha3BaHUE Wccnenyemas QyHKIus

(OCHOBHBIE

M.3. ykapeBuu, untepnperauus: A.JI. Bearep, [BHyrpeHHuii Mmup, camooIieHKa, TPEBOKHOCTb.
A.II. ConoBbeB «HecyiecTByroiiee >kMBOTHOE)

H. Kopman, untepnperanust A.A.bonanesa, B.B. [Ocob6eHHOCTH BHYTPUCEMEHHBIX OTHOIICHUH.
CrosinnHa, A.JI. Benrep «Mosi ceMbsi».

K. Kox, unrepnperauus A.JI. Benrep, ConuanbHas chepa.
A.I1.ConoBbeB «IlnomoBoe nepeBoy.

HOHOJ’IHHTCJ’ILHHG

M.M. Cemaro, «Otienka ocobeHHocTel pa3Butus |[loBeneHUeCKHE XapaKTEPUCTUKH.
pebeHKa TOMKOIBLHOTO BO3PACTay.

M. JIromep, «TecT 1BETOBBIX OTHOLIEHUI». JIMHaMKKa SMOLIMOHAIILHBIX COCTOSTHUM.
B.I'. lllyp «JIecenkay. CaMoOl1IeHKa.
T.J1. MapuuHKoBCKas, «/IBa tomukay. XapakTep OTHOLLIEHH CO CBEPCTHUKAMY,

CUMIIATHUW U aHTHUIIATHUH.




MeTtoanyeckue MaTepuaIbl

Jle6enenxo, E.H. Pa3zButue camoco3nanus 1 uHIUBUAyaIbHOCTH. Boim. 1 Kakoit S?:
Mmetoauueckoe pykooactso / E.H. Jlebenenko. —M.: [Ipomereit; Kuurointo6, 2003. — 64 c.
Jle6enenxo, E.H. Pa3Butne camoco3nanusi 1 MHAUBUAyaIbHOCTH. Beim. 1. Kakoit S? :
Tsopueckas terpans/ E.H. Jlebenenko. —M.: [Ipomereii; Kuuromo6, 2003. — 32 c.

HIunununa, JI.M. D10 A! ®Gopmuposanue f - konnenuuu y nesouek 4-6 net. [Tekcr] / JL.M.
Iunmuaa, A.A. Xuneko, F0.C. I'amamoBa. U3garensctBo «Peuny, 2003, - 24 c.

Hlunununa, JI.M. D10 S! @opmupoBanue S - koHIenuuu y MaibuukoB 4-6 net. [Tekct] / JIL.M.
unmuaa, A.A. Xuneko, F0.C. I'amamoBa. U3garensctBo «Peuny, 2003, - 24 c.

Cnucok uTepatypsl

1. benobprikuna, O.A. I[Icuxonornyeckas AMarHOCTUKA CAMOOLIEHKH JIETeH CTapIlero
JIOLIKOJIbHOTO Bo3pacTa. [Tekct]: MeTonundeckoe nocodue 1no kypcy «OCHOBBI
TICUXOIUATHOCTUKIY JJI CTYJICHTOB TICUXOJOTHYECKUX (PaKyIbTETOB U MPAKTHIECKUX
MICUXO0JIOroB 00pazoBaTenbHbIX yupexkaeHuil./ O.A. beno6psikuna. - HoBocubupck:
I'PO, 2000. — 132 c.

2. brruxosa, C.C. ®opmupoBaHre yMeHHs OOLIECHHUS CO CBEPCTHUKAMH Y CTapIINX
nommkoJIbHUKOB. [ Tekct]/ C.C.berukoBa —M.: APKTHU, 2003;

3. EpmouitaeBa, M.B. Ilcuxosorndeckie peKOMeHIaluN U METO bl Pa3BUBAIOIICH U
KOPPEKIHOHHOM paboTs! ¢ nomkoiasHuKaMu. [Teker] / M.B. Epmomnaesa. - M.:
NznparensctBo HITO «MOJ2K», 2001. — 176 c.

4. Kamununa, P.P. TpeHUHT pa3BUTHS TUYHOCTH JOMIKOJbHUKA. [ T€KCT]: 3aHATHSA, UTPHI,
ynpaxxuenusi/ P.P.Kanmunauna - CI16.: U3natensctBo «Peuny, 2001. — 190 c.

5. Kmoesa, H.B., O6menue. Jletu 5 —7 net. [Tekcr] / H.B. KiroeBa, FO.B.®unumnmosa —
Spocnanb: Akagemus pazButus: Axkagemus Xouauar, 2001. — 160 c.

6. Kusszesa O.JI. SI-ThI-MBI. IIporpamMma coruaabHO-3MOIMOHATBEHOTO PA3BUTHS
nomkoabHUKOB [ Tekct]/Cocrt.: O.JI.Kus3eBa.-M.: Mo3zauka-cunres. 2003.- 168 c.

7. Kprokona, C.B. Y nuBnsrocs, 37110Ch, 00IOCh, XBaCTaIOCh U paaytochk. [Iporpammsr
SMOIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHS JI€TEH JOMIKOILHOTO U MJIA/IIETO KOJIHLHOIO BO3pAcCTa.
[Texct]: mpaktraeckoe nmocoodue / C.B.Kprokosa, H.I1. Cno6oasauk. — M.: ['enesuc,
2000. - 208 c.

8. Kpsokena, H.JI. Mup nerckux smoruit. Jletu 5 — 7 net. [Tekct] / H.JL.KpskeBa,
I'.B.Coxkonog, B.H.KypoB. - SIpocnasinb: Akagemus pazsutus, 2000. — 160 c.

9. Jlappiruna, JI.B. Bocriurarens B nerckoM gome [ TekcT]: opraHu3aius 1 METOANKa
paboTel 0 GOPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHO-BOJIEBBIX KauecTB y aAereid 3-7 jer /
JI.B.JIageiruaa. —M.:6 OOO

10. «M3parensctBo THOM u [I», 2006. -120 c.

11. Jlebenenxo, E.H. Pa3zButue camoco3nanus u unauBuayanbHocTd. Bein. 1 Kakoit S?
[Tekcr]: metoauueckoe pykoBoactBo / E.H. Jlebenenko. —M.: [Ipomereit; Knuro:mnroo,
2003. - 64 c.

12. Jlebenenxo, E.H. Pa3zButue camoco3nanus 1 uHAUBUAYyaIbHOCTH. Boim. 1. Kakoii S?
[Tekct]: TBopueckas terpans/ E.H. Jlebenenko. —M.: [Ipomereii; Knuromo0, 2003. — 32
c.

13. JIroroBa, E.K. Tpenunr s¢pdexruBnoro Bzaumoaenctaus ¢ aereMmu. [Teker] / E.K.
Jrotona, I'.b. Monuna. — CI16.: OOO U3a-Bo «Peuny», 2000. 190 c.

14. TTandunosa, M.A. Urpotepanus oOmenus: TecTsl U KOPPEKLUOHHBIE UTPHL. [ TeKkcT]:
MPaKTUYECKOe MOCOOME ISl ICUXOJIOTOB, MeAaroroB u poauteneii / M.A.Ilandunosa. —
M: U3x — Bo «I'mHoMm u JI», 2000. — 160 c.

15. PucyHOUYHBIE METOJIUKU B UCCIIEIOBAaHUH TUYHOCTH. [ TekcT]: MeTonnyeckue
pexomenaanuu / ABT-cocT. A.Il. ConoBbeB. — Kemeposo: 13a-Bo 06:1. 1YY, 2000. — 60
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

c.

[Icuxonmoro — MeaUKO — nefaroruueckoe odcnenoBanne pedeHka. [TekcT]: KoMIIeKT
pabounx matepuanos / mox pea. M.M.Cemaro —M.: APKTH, 1999. — 136 c.

CagenbeBa, H. HactonbHast kHura negarora — ncuxoJjora JISTCKOro 00pa3oBaTeIbHOTO
yupexaenus. [Tekcr]| / H. CaBenbesa. - Poctos v//1: ®denukce, 2004, - 576 c.

Xyxnaesa O.B. Koppekius HapyleHUN MCUX0JIOTUYECKOTO 3JJ0POBbS JIOIIKOJIBHUKOB U
MIAJIIMX IKOJBHUKOB. —M.: «Akagemus», 2003;

Xyxnaesa O.B. [Ipaktuueckue marepuaisl s paboThl ¢ 1eTbMU 3 — 9 JieT.
[Icuxonoruueckue Urpbl, ynpaxHenus, ckasku. —M.: ['enesuc, 2003.

Uwupkosa, T.W. [Icuxonorudeckas ciayx0a B nerckom cany. [Tekct]: yuebHOE mocoOue
JUIS TICUXOJIOTOB U CIIEUAINCTOB JIOIIKOJIBLHOTO 00pa3zoBanus. —M.: [legarornueckoe
obuiectBo Poccun. 2001. — 224 c.

UuctskoBa, M.U. [Icuxorumuactuka. [ Texct]: mox pen. M.U. BysnoBa. — M.:
[Ipocsemenue, 1990. — 128 c. Hlunuuuna, JI.M. Ot0 ! ®opmupoBanue 5 - KOHLIENINUN
y neBouek 4-6 net. [Tekct] / JIL.M. unununa, A.A. Xunsko, FO.C.I'amsimoBa.
WznatensctBo «Peuny, 2003, - 24 c.

Munununa, JI.M. 910 ! GopmupoBanue A - koHIENIMHY y MaabuuKoB 4-6 neT. [TekcT]
/ JL.M. Ilumiuaa, A.A. Xuneko, 10.C.I'amnamosa. M3garensctBo «Peuny, 2003, - 24 c.
SAxosnea, H.I'. [lcuxonorudeckas nmomomp A0mkoIbHHUKY. [ Tekct]/ H.I'. SlkoBneBa —
CII6.: Banepu CIIJI; - M.: TL] Cdepa, 2002. - 256 c.

SAxosnea, H.I'. [lcuxonorudeckas momompb HomkoabHUKY. [ Tekct] / H.I'. AkoBnesa. —
CII6.: Banepu CIIJI; M.: TL] Cdepa, 2002, 356 c.



YAOCTOBEPEHHE

O MOBBILIEHUM KBAAU®UKALMWU

420800144846

Aoxymenm o xsarupurxayuu

Perucrpaunonnpii Homep

0144846

[opoa
Kemeposo

Jara Bbizaun

16.03.2021

Hacrosmee yaocroBepenne moarsep:xaaer To, 4TO

IlaBaenko

Enena Ilerpona

¢ 19 gmBaps 2021 no 16 wmapta 2021

npowén(a) nosvrutenue ksarugpurxayuu 8 (Ha)

I'OCYJIAPCTBEHHOM OBPA30BATEIBHOM YUPEX IEHUH
JIOTTOJTHUTEJIBHOT'O MPO®ECCHOHAJIEHOI'O OBPA30BAHMS
(TIOBBILIEHUS KBAJTMOUKAIIIH) CITELUATIUCTOB
«KY3BACCKHM PEI'MOHAJIbHBIA HHCTUTYT
MOBBILIEHHMSI KBATTM®UKAIAM U [TEPEITOATOTOBKA
PABOTHHUKOB OBPA3OBAHH Sy

1o nporpamme «@opMupoBanue mpodhecCHoHATEHOMH
KOMIIETeHTHOCTH cTapiero BocruTarens JJOO»

B 00b&Me 120 yaca(oB)

npomén(a) CTaXXHPOBKY B (Ha)

~Kpacromnsixosa O. I'.

JleBuuena H. A.




Iil—lCT(]}llI}('L‘ yaLC TOBCPCHME ¢ BUACTCALCTBYCT O TOM, TTO

MaeneHko Enexa NeTpoBHa

nporreA(a) HOBbIIEIHG KBaAMMKALMI & (11a)

thegepanbHOM rocyAapCTBEHHOM GropKETHOM Hay4HOM y4pexaeHun
"MIHCTUTYT M3y4YeHus AeTCTBa, CEMbU U BoCnuTaHus

VAOCTOBEPEHME

Poccuiickoi akagemun obpasosanus” (®rEHY "MAOCB PAO")

O TTOBBIIEHMM KBAAMDIMKAILMIA

772416509505

(nuuensns Ne 1698 ot "14" okTabpsa 2015 r, BolAAHHAA Poco6pHan3opom)
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B [OLLKONbHEIX 06pa3osaTenbHbIX opraHusauusx”

¢ "06" pekabps 2021 r. no "22" pexabpsa 2021 .
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YAOCTOBEPEHHE

O TMOBBIUEHWA KBAAM®HKALIMH
661634057753

Aoxymenm o kbaruduxayuu

PerncTpalOHHbBIN HOMED

ABJIAETCS JOKyMEHTOM yCTaHOBIEHHOro 00pasia
@ITP - 2003

[opoa
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ExarepunOypr
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Aara serpaaur: 05 mag 2023 roma

i

FARSASES

Peaucmpatgriormblil HoMep Auigen s
na ocyuecméaenue ovpaobamervroti desmeavrocmic: Ne 20201

Howvep u dama npuxa’a ( pacnopasx<entis) AuyeH3upyoweo opiana
o npedocmataciuu auyensu: Ne 230-am ot 11 mapra 2021 r.

Hacrosigee yAOCTOBEpEHME CBUACTEABCTBYET O TOM, YTO

[TaBinenko

o 11anpens mo 05 mas 2023 roga

1rporreA(a) MOBBIIIEHNE KBAAUPUKALIAN B

IlenTtpe ommaiin-o0ydeHus Beepoccuiickoro popyma
«[Temaroru Poccuy: HHHOBAIIUU B 00Opa3soBaHUI»

IO IIPOTPAMME AOTIOAHUTEABHOTO ITPOPECCHOHAABHOTO 0O PA3OBAHIAS

«Peanmsanus ¢eneparbHOil 00pa3oBaTeIBHOM MPOrpaMMBI
nomxonsHoro oopazopanus POII JIO: conposoxneHre
CIIELIATICTOB JOMIKONBHEIX 00pa3oBaTeIbHBIX OpraHU3aIHiD

B obneme: 72 yaca

IMumkakosa B.B. [lupexrop
Bcepoccuiickoro dopyma «Ilenarors
OCCHH: MHHOBALMM B 00pa30BaHMI»
Mertonuct nporpamm AHO JITIO
«JTunarsaHosa» Kobenesa E.I'.




YIIPABJIEHUE OGPA3OBAHMS AJIMUHACTPAIITUA
MYHHUIIUITAJIBHOTI'O OBPA3OBAHUA
I'OPOA-KYPOPT AHAIIA

BJIATOJAPHOCTb

IlaBnrenko Enene IleTpoBHe

crapmemy BocnuraTero MAJTIOY n/c Ne 11 «JIa3ypHblii»
3Q 6bICOKUL NPOPecCUORATUIM, KAUECMBEHHYIO U
Ihpexmuesnyto pabomy, nanpaenennyro na opzanuzayuio u
npoeeoenue Ha meppumopun MyHUYURAIbHO20
obpasoeanus 2opoo-Kypopm Anana
Kpaegozo npogeccuonanbHo2o KOHKypca

«Bocnumamens 200a Ky6anu»

ITpukas YO ot 22.02.2023 r. Ne 186-a

Hcnonnarowuii o653anHocmu

HAYANbHUKA YRPAGTeHUs 00PA308aHUsL| = © | - H.B. Pa6okons

Awnarna
2023 rox
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IlaBi1eHKo EjsieHe IleTpoBHE
cTapmeMy BOCIIUTaTe 1o

MYHHMIMIAJIbHOI0O aBTOHOMHOI0O AOIIKOJ/IBHOTO
06pa30BaTeJbLHOr0 Y4pexXaeHHs
nerckuii cag Ne 11 «JIa3ypHbIii»

3a J0OPOCOBECTHOE OTHOLIIEHHE K TPYyAY,
npodecCUOHAIN3M H Ka4YeCTBEHHOE PYKOBO/ICTBO
MYHHIHMNAIbHBIM MeTOAUYECKHM 00beANHEHHEM
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Ynpaenexue 06pa3oBaHuA aaMUHUCTPALIUM MyHUUMnanbHoro obpasoBaHun
ropoa-kypopt AHana

Harpa)xgaerca

MNaeneHko EneHa MetpoBHa

CTapLiuii BocnuraTtenb
MYHULMNANIbHOrO aBTOHOMHOTO /I0LLIKO/ILHOrO 06Pa30BaTeNLHONO YUpEKACHUA
' AeTckoro caaa Ne 11 «J/1asypHbiii»
MyHUUUMNanbHoro obpasosaHuA ropoa-Kypopr AHana

3a MHOroneTHUt A06poCOBECTHBIM TPYA,
NMYHBIW BKNag, B pa3BUTUE CUCTeMbl 06pa3oBaHmA
MyHULMNanbHoro obpasosaHua ropoa-Kypopt AHana
W B CBA3U C NpodeccroHaNnbHbIM NpasaHUKOM

Ny

HavanbHuK ynpasaeHua obpasoBaHusa;’
aAMUHUCTPAUUM MYHULMNANABHOIO

obpasoBaHuUA ropoa-KypopT AHana
Mpukas YO ot 19.09.2023r. Ne1033-a

.....

AHana, 2023 r.



